
高雄榮總消費者服務宣導 

問題食品藥品－不吃 
【如有消費問題，請撥 1950消費者服務專線】 

食品、藥品與民眾日常生活息息相關，面對種類繁多的食品以及療

效各異的藥品，如何小心選購，正確使用，實為消費大眾必須具備之生

活常識。 

市售食品、藥品，到底有無問題，除可從外觀加以判斷外，如有疑

慮，也可向縣、市政府衛生局查詢或申請檢驗。此外，選購未經煮熟之

食物，必須注意其販賣或消費場所是否衛生、包裝是否完整、標示是否

齊全、有無過期情形。當然，生病時最好先看醫師，不要自行亂服成藥，

更不能迷信偏方。 

當我們選購或食用食品、藥品時，如發現有問題之食品、藥品，請

拒絕選購或食用，並主動向當地之主管機關提出檢舉，讓我們大家一起

來維護消費者之權益。 

問題食品藥品簡易診斷表： 

1.販售、消費場所是否衛生？ 

2.包裝是否安全？ 

3.標示是否齊全？ 

4.有效日期是否超過？ 

5.製造日期或有效日期是否經過塗改或重貼？ 

6.標示或廣告是否虛偽、誇張？ 

7.進口產地是否有中文標示且其標示與原產地之說明相符？ 

8.如為藥品是否印有衛生署核准之字號？ 


