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飛躍天際，愛與勇氣！飛躍天際，愛與勇氣！
職場轉換奇幻冒險空間職場轉換奇幻冒險空間

本院不僅是守護健康的專業殿堂，更是

同仁與家屬共享幸福的溫馨據點！  

看著孩子們在舒適寬敞的座席間發出驚

呼、同仁們放下緊繃壓力與家人並肩感受電

影震撼時，這份歡笑與放鬆的背影，正是我

們持續推動「幸福職場」的最美風景。 

 從《馴龍高手》領悟職場與人生的溫度

本次欣賞熱血又溫馨的真人版《馴龍高

手》，除了壯闊的視聽享受，電影中關於「理

解」與「共存」的精神，更深刻觸動了醫療

夥伴的心：

• 理解，是化解對立的開始：就像主角小嗝

嗝放下武器，選擇靠近被誤解的龍；在忙

碌的醫療環境中，多一點溝通與包容，就

能讓高壓的環境有了溫暖的依靠 。
• 勇氣，是做出不一樣的選擇： 真正的勇敢

並非盲從主流，而是在重重壓力下，仍守

護珍視的事物、堅持做正確的事。

• 重新定義優勢：小嗝嗝雖非典型英雄，但

他敏銳的觀察力與同理心反而改變了世

界。這提醒我們，團隊中每個人都有獨特

能量，放對位置，都能發揮超乎想像的力

量。

透過這次活動，我們強化了家庭與職場

的連結，讓同仁在飛龍穿梭的感動中釋放壓

力，重新充飽電力。 

感謝每一位守護健康的夥伴，未來我們

將持續推動更多元、精彩的活動，共創溫馨、

愉快的高榮大家庭！ ( 文 / 總務室 )


