
高雄榮總醫
訊

2021 年 10 月

‒ 21 ‒

鳥類專欄

英文名：Fairy Pitta

學名：Pitta nympha

八色鶇，為燕雀目(Passeriformes)，八

色鳥科(Pittidae)的鳥類，又名：仙八色鶇、

清明鳥（台語）。八色鳥是一種遷徙的候

鳥，分布於東北亞到東南亞一帶。在台灣屬

不普遍的夏候鳥（圖一）。主要在日本南

方、韓國、中國東部及台灣繁殖，在中國南

部、越南、蘇門答臘、婆羅洲等地過冬。來

台灣繁殖的族群會在4月底5月初到達，10

月、11月離開。

型態：八色鳥重約為90.2克。嘴基往後有一

條粗黑帶，栗褐色的頭頂中央也有一條黑線

（圖二）。眉線及喉部乳白色。胸、腹暗黃

褐色，下腹及尾下覆羽鮮紅色。背暗綠色，

初級飛羽黑色，有白斑。其它飛羽及覆羽綠

色，小覆羽寶藍色。尾羽黑色，腰淡藍色，

跗蹠及趾淺棕色。雌雄鳥外形相似。 

生態：喜愛低海拔闊葉林，棲息地包括種植

園、亞熱帶或熱帶的濕潤低地林和濕潤灌叢

和河流、溪流附近，像雲林湖本村、林內龍

過脈步道等。但因棲地環境被破壞對其繁殖

的影響頗大，八色鶇目前總數量應僅有數千

隻；同時可能還在持續減少中，因此被列為

第二級保育類野生動物。常單獨、成對出現

在樹林底層，飛行迅速，覓食時會到地面翻

找、啄食，最愛蚯蚓。5月進入交配期，一

窩蛋約3~5顆，由雙親共同照顧雛鳥。以蚯

蚓、大型昆蟲等無脊椎動物為主，成鳥餵

幼鳥時，多會同時叼著數隻獵物回巢（圖

三）。巢多呈為圓形，營巢在樹林中坡地的

凹陷處、樹洞中或在樹幹分叉處。巢體以細

枝葉、草及苔蘚編織而成，外層材料較粗，

內部巢材較細軟，巢口朝向側邊。巢的組織

鬆散（圖四），隨著幼鳥長大，幼鳥會擠在

巢口附近等待親鳥餵食，巢口也因此會被撐

大，幼鳥離巢前，巢口已經大到允許幼鳥站

立。
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圖一：八色鶇在台灣是罕見的夏候鳥

圖二：八色鶇令人驚艷的羽色

圖三：嘴巴叼著多隻蟲正準備回巢餵食

圖四：八色鶇正叼著巢材準備築巢
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