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藥學專欄

藥師 毛志民
疾病管制署(疾管署)規劃今年10月1日

起分階段開打的公費流感疫苗，諸如50歲
以上成人、安養/養護/長期照顧等機構對
象、罕見疾病及重大傷病患者、高風險慢性
病人及BMI≧30者、年滿6個月以上至國小
入學前幼童、國小至高中/職學生、醫事防
疫人員、禽畜養殖業者及動物防疫人員、幼
兒園托育人員及托育機構專業人員、孕婦及
6個月內嬰兒之父母等屬感染流感後容易併
發重症及容易傳播流感病毒的族群，即為公
費疫苗接種對象。

每年流感疫苗組成病毒株有所差異，
且所接種流感疫苗之保護效果於6個月後會
逐漸下降，為能於新來臨之流感流行期可
獲得足夠保護力，建議仍需接種當季流感
疫苗。四價流感疫苗依據世界衛生組織每
年對北半球建議更新，適用於2021-2022年
流行季，包含4種不活化病毒株，即2種A型
（H1N1及H3N2）及2種B型（Victoria及
Yamagata）。

疾管署採購3家廠牌公費流感疫苗計
611萬1310劑，各廠牌的疫苗雖然製程略有
不同，但所含病毒之抗原性相似，其效果一
樣，亦無安全之慮，若需接種2劑之兒童，
2劑可接種不同廠牌疫苗；民眾接種公費流
感疫苗之廠牌將依對象採「隨機」安排方
式，無法指定廠牌，各廠牌適用年齡如下：

流感疫苗是不活化疫苗，可以和其他疫
苗同時接種於不同部位，或間隔任何時間接
種。經110年8月28日衛生福利部傳染病防
治諮詢會預防接種組決議，接種流感疫苗應
與COVID-19疫苗間隔至少7天。

接種流感疫苗後可能會有注射部位疼
痛、紅腫，少數的人則會有如發燒、頭痛、
肌肉酸痛、噁心、皮膚搔癢、蕁麻疹或紅疹
等全身性的輕微反應，一般會在發生後1-2
天內自然恢復。嚴重的副作用，如立即型過
敏反應，甚至過敏性休克等不適情況（臨床
表現包括呼吸困難、聲音沙啞、氣喘、眼睛
或嘴唇腫脹、頭昏、心跳加速等），發生機
率非常低，若不幸發生，通常於接種後幾分
鐘至幾小時內即出現症狀；為了能在立即型
過敏反應發生後立即進行醫療處置，接種疫
苗後應於接種單位或附近稍做休息，並觀察
至少30分鐘以上，待無不適後再離開。

流感疫苗之保護力因年齡或身體狀況不
同而異，平均約可達30-80%，施打流感疫
苗有助於提高對流感病毒的防護與重症保護
力。
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持有許可證廠商 / 品名 劑型 適用年齡

賽諾菲股份有限公司 /

Vaxigrip Tetra 巴斯德四價流感疫苗
0.5mL 提供 6 個月以上使用

國光生物科技股份有限公司 /

AdimFlu-S(QIS)“安定伏”裂解型四價流感疫苗
0.5mL 提供 3 歲以上使用

台灣東洋藥品工業股份有限公司 /

FLUCELVAX QUAD 輔流威適流感疫苗
0.5mL 提供 3 歲以上使用

參考資料：疾管署。

年度流感疫苗接種計畫。

https://reurl.cc/q1g20p  

關於                      您需要知道的事公費流感疫苗


