
2012-2015 年護理部實證與創新 

年度 活動主辦單位 活動名稱 
獲 得

獎項 

2013 年 台灣實證護理學會 
台灣實證護理學會第1屆提升照護品質實證競
賽-優良海報論文發表-咀嚼口香糖是否可促進
腸胃道手術後病人排氣? 

金獎 

2014 年 台灣實證護理學會 
台灣實證護理學會第二屆提升照護品質實證
競賽-一般組口頭發表：乳癌手術後病人有無
早期復健運動，對淋巴水腫及關節活動是否有
差異？ 

金獎 

2013 年 財團法人醫院評鑑
暨醫療品質策進會 

第 14 屆醫療品質獎實證醫學應用類競賽-臨床
應用組-咀嚼口香糖是否可促進腸胃道手術後
病人排氣? 

銀獎 

2012 年 台灣實證護理學會 
實證護理競賽-101 間歇性靜脈滴注病人使用
Heparin Lock 或 Normal Saline Lock 其靜脈炎
與阻塞發生是否有差異？ 

銅獎 

2013 年 台灣實證護理學會 
台灣實證護理學會第1屆提升照護品質實證競
賽-優良海報論文發表-間歇性靜脈滴注病人使
用 Heparine Lock 或 Normal Saline Lock 其靜
脈炎與阻塞發生是否有差異? 

銅獎 

2014 年 台灣實證護理學會 
台灣實證護理學會第二屆提升照護品質實證
競賽-優良海報發表:以實證方法探討降低住院
病人血液採檢結果溶血的發生率 

銅獎 

2014 年 中華民國護理師護
士公會全國聯合會 

護理創新競賽 -照護類 -留置呼吸器病人以
chlorhexidine 漱口水紗布執行口腔護理降低呼
吸器相關肺炎感染發生率 

創新 
優 良
獎 

2015 年 中華民國護理師護
士公會全國聯合會 

104年護理研究成果暨護理創新競賽/照護類-
腹部按摩是否可改善中樞神經系統疾患病人
的便秘問題？ 

創新 
佳作 

2015 年 台灣實證護理學會 
台灣實證護理學會第三屆提升照護品質實證
競賽 -一般組口頭發表：呼吸器病人使用
chlorhexidine漱口水紗布執行口腔護理是否可
降低VAP之發生率? 

佳作 
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