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血管收縮素Ⅱ拮抗劑 

(Angiotension Ⅱ Antagonists) 
學名 商品名 中文商品名 含量 

Amlodipine 
/Olmesartan 

Sevikar 舒脈康膜衣

錠 
Amlodipine 5 毫克

/Olmesartan 20 毫克 

Candesartan Blopress 博脈舒錠 16 毫克/錠 

Candesartan/ 
Hydrochlorothiazide 

Blopress 
PLUS 

博脈舒加強

錠 
Candesartan 16 毫克/ 
Hydrochlorothiazide 
12.5 毫克 

Candesartan/ 
Amlodipine 

Unisia 優雅錠 Candesartan 8 毫克/ 
Amlodipine 5 毫克 

Losartan/ 
Hydrochlorothiazide 

Hysartan 壓寧悅錠 Losartan Potassium 50
毫克

/Hydrochlorothiazide 
12.5 毫克 

Valsartan Diovan 得安穩 160 毫克/錠 

Valsart 舒心樂 
Valsartan /Amlodipine/ 
Hydrochlorothiazide 

Exforge 
HCT 

力安穩 Amlodipine 5 毫克

/Valsartan 80 毫克

/Hydrochlorothiazide 25
毫克 

Valsartan/ 
Hydrochlorothiazide 

Co-Diovan 
 

可得安穩 
膜衣錠 

Valsartan 80 毫克

/Hydrochlorothiazide 
12.5 毫克 

Valsartan/Amlodipine Exforge 易安穩 Valsartan 80 毫克

/Amlodipine 5 毫克 

Losartan Losartan 那寶膜衣錠 50 毫克/錠 

 

作用： 

治療高血壓、心衰竭 

用法： 

1. 請遵照藥袋上的用法服用，勿自行停藥。 

2. 通常每天服用一次，必要時依醫師指示可增為 

每天二次。 

3. 空腹或飯後服用均可。 

注意事項： 

1. 在服用本藥前，如有使用使用其他藥品，如利尿 

   劑、降血壓藥、成藥等，請先告知醫師。 

2. 已懷孕或預備懷孕，請先告知醫師。 

3. 肝、腎、心臟功能不全患者請先告知醫師。 

4. 可能導致嗜睡、頭痛、暈眩等副作用，開車或 

   操作機械時要小心 

5. 經成食用含鉀代鹽(如低鈉鹽)，可能會引起 

血鉀升高，產生心跳不規則、呼吸急促、 

   全身無力、噁心嘔吐等症狀。 

6. 必須按時回診，定期量血壓及作相關檢查，以 

   確定您對此藥的反應。 

7. 身邊要維持足夠的藥量，尤其在假日或長時間旅 

   行之前，藥量須先補足。 



忘記服藥時該怎麼辦？ 

如果忘記服藥，想起時儘快服用。但如果想起時剛 

好是下次的服藥時間，則不補服，依照原來時間服 

用下一次的劑量即可，絕不可一次服用雙倍計量。 

副作用 

 頭痛，頭暈，睡眠障礙，疲倦，鼻塞，腹瀉， 

    腹部不適，肌肉痛或抽筋，關節痛。 

 咳嗽、頭暈、頭昏眼花、特別是由床上或椅子 

    上坐起時、低血壓、高血鉀 

 若有皮膚過敏反應，應停藥並告知醫師。 

 

藥品該如何存放？ 

請連同藥代儲存於緊密容器內，於室溫、乾燥處、 

避光保存，避免放在孩童可以取得的場所。 

 

如果你還有其他用藥的問題及副作用，請打電話或 

當面詢問，說明你的姓名、病歷號、電話、藥袋上 

藥品名及日期，以便回復。祝您早日康復 

 

高雄榮民總醫院屏東分院藥劑科 謹製 

服務電話：(08)7704115 轉 738、740 門診藥局 

                      轉 743 住院藥局 

                      轉 312 急診藥局 

103/10/15 修訂 


