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43 歲的 A 女士有著亮麗的外表及優美

的歌聲，每次聚會總要高歌一曲帶動氣氛，

就在幾個月前 A 女士的歌聲不再嘹亮，因為

一些類似於感冒的症狀困擾著他：流鼻水、

呼吸不順暢，緊接著鼻音就出現了，讓他的

好嗓音也因而略帶磁性。本以為是小感冒而

不以為意，總覺得多喝開水多休息就好了。

種情形持續到本月初，原本的症狀加重，甚

至引起頭痛流鼻血的情形。A 女士這時才驚

覺事情不對，趕快就醫檢查；經過本院耳鼻

喉科醫師的檢查後發現病情嚴重，有一大塊

的腫瘤在她的鼻腔中，為了評估病情，A 女

士到本中接受正子造影做進一步的檢查。

A 女士檢查結果如附圖影像所呈現：有

一葡萄糖代謝異常的熱區（紅色圈選處）包

覆右上頜竇的前壁到後壁，同時侵犯到硬腭

骨，並且延伸到右篩竇和口腔部分，這不是

一個很好的狀況，但因為有了正子影像準確

的定位，後續治療應該能夠如計畫的方式進

行，在此祝福 A 女士能夠早日康復。

    

日常生活中，頭痛、鼻塞、流鼻涕就一

定是感冒嗎？其實不然，有許多人都不瞭解

鼻腔、鼻竇的症狀會有哪些危害，因此耽誤

了治療。當患者出現鼻塞、鼻息肉、味覺變

差等鼻子問題時要特別留意，不可輕忽。因

為上述病症都牽涉到專業診療，大家不要以

為是小毛病，一定要積極尋求專業醫師治療

，切勿自行到藥局買藥，否則有可能延誤病

情，後悔莫及。

附圖說明：

A 女士全身正子掃描影像，紅色圈選處為右

上頜竇病灶之所在，大片紅色區域代表惡性

腫瘤之分布狀況。
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