
110 年 1 月社區健康服務預定行程 

時間：1 月 5 日（星期二）08:00～12:00 

地點：永安區衛生所 

活動主題：營養衛教諮詢 

工作人員/講師：營養室林慧如營養師 

時間：1 月 7 日（星期四）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查 

工作人員/講師：眼科部施旅揚醫師 

時間：1 月 8 日（星期五）10:00～11:00 

地點：橋頭教會 

活動主題：衛教講座：「瘦肉精對飲食的衝擊」 

工作人員/講師：家庭醫學部王子嘉醫師 

時間：1 月 22 日（星期五）10:00～11:00 

地點：福山里活動中心 

活動主題：衛教講座：「對抗新冠肺炎的妙法寶-從中醫的養生妙方談起」 

工作人員/講師：傳統醫學科邱鎮添主任 

時間：1 月 26 日（星期二）07:30～10:30 

地點：宏南里里辦公處 

活動主題：成（老）人健康檢查暨四癌篩檢 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：1 月 27 日（星期三）07:30～10:30 

地點：新祥和山莊~綜合大樓 

活動主題：成（老）人健康檢查 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：1 月 29 日（星期五）07:30～10:30 

地點：仁武區仁慈里活動中心 

活動主題：成（老）人健康檢查暨四癌篩檢 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 



時間：1 月 29 日（星期五）10:30～11:30 

地點：善護社區關懷據點 

活動主題：「適意快樂的老年生活」暨老人職能活動系統課程三 

工作人員/講師：精神部潘怡潔臨床心理師、王筱雯臨床心理師 

110 年 2 月社區健康服務預定行程 

時間：2 月 3 日（星期三）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：營養衛教諮詢 

工作人員/講師：營養室顏銘成營養師 

時間：2 月 4 日（星期四）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查 

工作人員/講師：眼科部楊子萱醫師 

時間：2 月 5 日（星期五）07:30～10:30 

地點：橋頭教會 

活動主題：成（老）人健康檢查暨四癌篩檢 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：2 月 19 日（星期五）07:30～10:30 

地點：福山里活動中心 

活動主題：成（老）人健康檢查暨四癌篩檢 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：2 月 20 日（星期五）08:00～11:00 

地點：鳳山區鳳山新城乙社區交誼廳 

活動主題：成（老）人健康檢查暨四癌篩檢 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：2 月 23 日（星期二）07:30～11:00 

地點：永安區中正堂 

活動主題：成（老）人健康檢查暨四癌篩檢 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 



時間：2 月 27 日（星期六）07:30～10:30 

地點：崇實、自助里聯合活動中心 

活動主題：成（老）人健康檢查暨四癌篩檢 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

110 年 3 月社區健康服務預定行程 

時間：3 月 2 日（星期二）08:30～10:30 

地點：宏南里里辦公處 

活動主題：成（老）人健康檢查第二階諮詢 

工作人員/講師：家庭醫學部李柏毅醫師 

時間：3 月 4 日（星期四）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查 

工作人員/講師：眼科部楊子萱醫師 

時間：3 月 5 日（星期五）10:00～11:00 

地點：橋頭教會 

活動主題：衛教講座：「初階的心肺急救方法」 

工作人員/講師：心臟內科陳珮綈護理師 

時間：3 月 5 日（星期五）13:20~16:30 

地點：楠梓區中山大學附屬國光中學 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：3 月 9 日（星期四）08:00～12:00 

地點：永安區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查/門診營養衛教諮詢 

工作人員/講師：眼科部楊子萱醫師/營養室吳美嫺營養師 

時間：3 月 10 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市佳里榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 



時間：3 月 10 日（星期三）08:30～10:30 

地點：新祥和山莊~綜合大樓 

活動主題：成（老）人健康檢查第二階諮詢 

工作人員/講師：家庭醫學部李瑋哲醫師 

時間：3 月 10 日（星期三）13:30~16:30 

地點：楠梓區楠梓國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：3 月 11 日（星期四）08:30～10:30 

地點：仁武區仁慈里活動中心圖書室 

活動主題：成（老）人健康檢查第二階諮詢 

工作人員/講師：家庭醫學部李瑋哲醫師 

時間：3 月 12 日（星期五）08:30～10:30 

地點：橋頭教會 

活動主題：成（老）人健康檢查第二階諮詢 

工作人員/講師：家庭醫學部黃得奕醫師 

時間：3 月 17 日（星期三）08:30~12:00 

地點：楠梓區翠屏國民中小學國中部、楠梓區後勁國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：3 月 17 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市台南榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：3 月 19 日（星期五）08:30～10:30 

地點：福山里活動中心 

活動主題：成（老）人健康檢查第二階諮詢 

工作人員/講師：家庭醫學部方文櫸醫師 

時間：3 月 19 日（星期五）13:00~16:30 

地點：楠梓區國昌國中 



活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：3 月 24 日（星期三）08:30~12:00 

地點：左營區立德國中、左營區大義國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：3 月 26 日（星期五）09:30～11:00 

地點：善護社區關懷據點 

活動主題：骨質密度檢查及衛教講座 

工作人員/講師：劉瑞玲護理師 

時間：3 月 30 日（星期二）09:00～11:00 

地點：鳳山區鳳山新城乙社區交誼廳 

活動主題：成（老）人健康檢查第二階諮詢 

工作人員/講師：家庭醫學部邱俊豪醫師 

時間：3 月 31 日（星期三）09:00～11:00 

地點：永安區衛生所 

活動主題：成（老）人健康檢查第二階諮詢 

工作人員/講師：家庭醫學部蕭佳琦醫師、賴玫君醫師 

時間：3 月 31 日（星期三）14:00～16:00 

地點：楠梓區後勁國小 

活動主題：教職員急救教育訓練 

工作人員/講師：高雄榮總急救教育推廣社 

110 年 4 月社區健康服務預定行程 

時間：4 月 1 日（星期四）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查 

工作人員/講師：眼科部楊子萱醫師 

時間：4 月 1 日（星期四）08:30~12:00 

地點：楠梓區右昌國中 



活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：4 月 7 日（星期三）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：門診營養衛教諮詢 

工作人員/講師：營養室張心怡營養師 

時間：4 月 9 日（星期五）10:00～11:00 

地點：福山里活動中心 

活動主題：衛教講座：「腰膝痠痛的中醫保健」 

工作人員/講師：傳統醫學科陳建智醫師 

時間：4 月 13 日（星期二）08:30~12:00 

地點：左營區文府國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：4 月 13 日（星期二）09:00～17:30 

地點：台南市佳里榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：4 月 14 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市台南榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：4 月 14 日（星期三）08:30～10:30 

地點：崇實、自助里聯合活動中心 

活動主題：成（老）人健康檢查第二階諮詢 

工作人員/講師：家庭醫學部未定 

時間：4 月 14 日（星期三）13:30～16:30 

地點：永清國小 

活動主題：教職員急救教育訓練 

工作人員/講師：高雄榮總急救教育推廣社 



時間：4 月 19 日（星期一）10:30～11:30 

地點：善護社區關懷據點 

活動主題：衛教講座：「腰膝痠痛的中醫保健」 

工作人員/講師：傳統醫學科陳威中醫師 

時間：4 月 20 日（星期二）08:00~11:00 

地點：左營區福山國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：4 月 23 日（星期五）~4 月 27 日（星期二） 

地點：澎湖縣 

活動主題：巡迴醫療服務 

工作人員：高雄榮總、高雄榮總臺南分院、高雄榮總屏東分院醫療團隊 

時間：4 月 29 日（星期四）08:30~11:30 

地點：左營區龍華國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：4 月 30 日（星期五）08:00~11:00 

地點：左營區左營國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

110 年 5 月社區健康服務預定行程 

時間：5 月 5 日（星期三）14:00～16:00 

地點：左營區舊城國小 

活動主題：教職員急救教育訓練 

工作人員/講師：高雄榮總急救教育推廣社 

時間：5 月 6 日（星期四）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查 

工作人員/講師：眼科部楊子萱醫師 



時間：5 月 7 日（星期五）09:30～11:30 

地點：橋頭教會 

活動主題：急救教育訓練 

工作人員/講師：高雄榮總急救教育推廣社 

時間：5 月 11 日（星期二）08:00～12:00 

地點：永安區衛生所 

活動主題：門診營養衛教諮詢 

工作人員/講師：李忠諺營養師 

時間：5 月 12 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市佳里榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：5 月 14 日（星期五）10:00～11:00 

地點：福山里活動中心 

活動主題：衛教講座：「膝部痠痛的中醫保健」 

工作人員/講師：傳統醫學科陳威中醫師 

※5/17-8/30 活動受新冠肺炎疫情影響全數暫停※ 

時間：9 月 2 日（星期四）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查 

工作人員/講師：眼科部施旅揚醫師 

時間：9 月 9 日（星期四）09:00~11:00 

地點：楠梓區楠梓國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：9 月 10 日（星期五）13:20~16:30 

地點：楠梓區中山大學附屬國光中學 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 



時間：9 月 14 日（星期二）08:30~12:00 

地點：左營區文府國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：9 月 15 日（星期三）08:30~12:00 

地點：左營區立德國中、左營區大義國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：9 月 16 日（星期四）08:30~12:00 

地點：楠梓區翠屏國民中小學國中部、楠梓區後勁國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：9 月 17 日（星期五）13:00~16:30 

地點：楠梓區國昌國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：9 月 22 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市台南榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：9 月 29 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市佳里榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

110 年 10 月社區健康服務預定行程 

時間：10 月 6 日（星期三）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：營養衛教諮詢 

工作人員/講師：營養室林建宇營養師 



時間：10 月 7 日（星期四）09:30～10:30 

地點：高雄榮家 

活動主題：高齡長者的視力保健 

工作人員/講師：家醫部 

時間：10 月 12 日（星期二）09:00～17:30 

地點：台南市台南榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 13 日（星期三）09:30～10:30 

地點：高雄榮家 

活動主題：骨質疏鬆症的預防與治療 

工作人員/講師：家醫部 

時間：10 月 14 日（星期四）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查 

工作人員/講師：眼科部施旅揚醫師 

時間：10 月 19 日（星期二）08:30~12:00 

地點：楠梓區右昌國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 20 日（星期三）08:00～16:00 

地點：高雄市左營國中 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 22 日（星期五）08:00～16:00 

地點：高雄市新莊高中 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 25 日（星期一）08:00~11:00 

地點：左營區福山國中 



活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 26 日（星期二）08:30～12:00 

地點：高雄市龍華國中 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 27 日（星期三）08:00～16:00 

地點：高雄市立三民高級家事商業職業學校 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 27 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市台南榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 28 日（星期四）08:30～12:00 

地點：高雄市龍華非營利幼兒園 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 29 日（星期三）08:30~12:00 

地點：左營區大義國中 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：10 月 29 日（星期三）13:30~16:00 

地點：左營區立德國中 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

110 年 11 月社區健康服務預定行程 

時間：11 月 2 日（星期二）08:00～12:00 

地點：高雄市文府國中 



活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：11 月 3 日（星期三）08:00～17:00 

地點：高雄市左營高中 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：11 月 4 日（星期四）08:00～12:00 

地點：六龜區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查 

工作人員/講師：眼科部施旅揚醫師 

時間：11 月 5 日（星期五）08:00～17:00 

地點：高雄市立高雄高商 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：11 月 8 日（星期一）08:00~11:00 

地點：左營區左營國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：11 月 9 日（星期二）08:00～12:00 

地點：永安區衛生所 

活動主題：糖尿病視網膜篩檢~眼底檢查/營養衛教諮詢 

工作人員/講師：眼科部施旅揚醫師/營養室王明揚營養師 

時間：11 月 9 日（星期一）08:00～16:00 

地點：高雄市立海青高級工商職業學校 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：11 月 10 日（星期三）08:30～11:30 

地點：高雄市龍華國中 

活動主題：人類乳突病毒（HPV）疫苗校園接種 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 



時間：11 月 11 日（星期四）08:00～16:00 

地點：高雄市福山國中 

活動主題：流感疫苗注射 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：11 月 17 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市台南榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 

時間：11 月 24 日（星期三）09:00～17:30 

地點：台南市台南榮家 

活動主題：骨質疏鬆檢查、肌少症預篩、扭力儀測試 

工作人員/講師：高雄榮總醫療團隊 
 


