癌症的症狀與診斷
共同的症狀
　
‧腫塊:是癌瘤的主要症狀，為癌毒積聚和氣鬱痰凝。

‧疼痛:當癌瘤壓迫神經時，可引起持續性疼痛，為氣滯血瘀。

‧消瘦貧血:由於癌細胞吸取體內營養或食慾不振攝食過少，致體重迅速減輕(貧血)、體力衰弱疲乏(氣虛)。

‧潰瘍:有癌症初期即現的為舌癌、口腔癌。其他則多在後期才陸續發生。

‧出血:由於癌瘤擠壓附近細血管出血者有之，癌瘤本身破潰出血者亦有之。如鼻咽癌涕中帶血、子宮頸癌陰道出血、胃癌的潛血、直腸癌的便血等均是。

‧發熱:主要由於癌瘤壞死組織自身中毒和繼發感染而生。
癌症的診斷
◆正確的治療方法取決於醫師的正確判斷，正確判斷的來源在於周到和必要的檢查，與對於各種檢查所得資料聯貫起來的鑑定與結果。
對於治療癌腫，醫師首先必須把診斷工作做好，通過查證病歷、體格檢查和必要的檢驗室檢查後，將所得到的豐富資料進行去粗取精、去偽存真的綜合分析，從中得出正確的診斷結果。
一、是不是癌
當接觸到一個有腫塊的病人時，首先要考慮這個腫塊是癌腫還是由於炎症、增生、寄生蟲、疤痕或畸形所形成，但亦有個別的癌腫，不一定形成腫塊，如白血病等:究竟是不是癌，可根據下列三點來判別: 
(一)癌腫是具有進行性生長的特點，若不加以治療，腫塊將不斷地增長。
(二)癌腫在某器官或組織內的生長，是過度而不協調，並不為機體生理功能所需要。
(三)癌腫生長到一定程度時，會產生對機體功能的不良影響。

二、是良性，還是惡性

癌腫一般分為良性與惡性兩類，其臨床鑑別要點如下頁附表，但這些鑑別要點，不要絕對化，要按具體情況加以分析，例如:皮膚基底細胞癌，一般不轉移、腮腺良性混合瘤，手術後也常復發、早期乳腺癌和纖維肉瘤等也有包膜，腫塊也可移動等。
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