
抗生素與食物交互作用 
☆Fluoroquinolones 類抗生素☆ 
如 ciprofloxacin、Levofloxacin、
Moxifloxacin  
1. 藥物：Ciprofloxacin 

商品名：Ciproxin 
中文名: 速博新 
外觀:  

    
2. 藥物：Levofloxacin 

商品名：Cravit 
中文名: 可樂必妥 
外觀: 

    
3.藥物：Moxifloxacin 
商品名：Avelox 
中文名: 威洛速 
外觀:  

    

☆注意事項： 

服用時，與含金屬離子之制酸劑在體內會

形成螯合物，而降低生體可用率。如與鎂

離子併用，約下降 22%生體可用率，與

Al(OH)3 併用約下降 44%。所以必要併用

時，至少於制酸劑服用前 2 小時或後 2 小

時服用 fluoroquinolones 類抗生素，可明顯

降低此交互作用。  
 
☆藥物：Itraconazole☆ 
商品名：Sporanox® 

中文名: 適撲諾 

外觀: 

  

☆注意：須與食物一起服用的藥物。  
原因：用餐時與食物服用或飯後立即服

用，可增加藥物的吸收。 
 
高雄市立聯合醫院藥劑科祝您身體健康！ 
藥局 TEL(07):5552565 轉 2082、2124 


