導尿管滑脫阻塞怎麼辦？！
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    當您發現導尿管滑脫阻塞時，請先不要緊張。因為不會有立即生命危險，首先要請您分辨導尿管狀況是滑脫還是阻塞依以下步驟處理：
※導尿管滑脫了：
1.當管路拉出或滑脫暫時包尿布或使用尿套，請觀察2小時小便有無自解情形
（包括小便自解時間、量、顏色、性狀）。

※導尿管阻塞了：
1.先檢查管路是否扭曲或壓迫。
2.排空尿袋，觀察2小時有無尿液流出。

3.可觸診下腹部是否腫脹，或其他不適之症狀。

4.若有滲尿或2小時無任何尿液排出，請您先將固定水球內的水用10C.C空針
  完全抽出並慢慢移除尿管，觀察病人是否可自解出小便。

※如以上辦法仍無法處理：
上班時間：請電話聯絡負責居家護理師到宅訪視。
下班時段：請送至住家鄰近醫院急診室或榮總急診室處理。
聯絡電話：居家護理所單位電話：07-3468337 
                                     負責居家護理師電話：         
 2010.01.03制定
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