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一般輔具量測表(參考範例) 

基本資料：                          量測日期：     年     月     日 

1.姓名：                                 2.性別：□男  □女    

3.身分證字號：                           4.生日：      年      月      日 

5.診斷：                                                                        

6.寄送地址：                                                                  

輔具配置： 
 

輔    具    種    類 量   測   參   考   值 

四柱式胸頸支架 

□S號  □M 號   □L 號  □XL 號 

  

量測「頸圍」 

S 號：頸圍 26～30 公分。 

M 號：頸圍 28～36 公分。 

L 號：頸圍 34～46 公分。 

XL 號：頸圍 44～56 公分。 

胸頸支架(日式) 

□S 號  □M 號   □L 號  □XL 號 

 

量測「頸圍」 

S 號：26～30 公分。 

M 號：28～36 公分。 

L 號：34～46 公分。 

XL 號：44～56 公分。 

□束腰(加強型) □束腰(加強、加高型) 

尺 寸 ： 

□S號  □M 號   □L 號   

□XL 號 □2XL 號 □3XL 號 

量測「肚臍圍」 

S 號：< 31 英吋。 

M 號：32～34 英吋。 

L 號：35～37 英吋。 

XL 號：38～39 英吋。 

2XL 號：40～43 英吋。 

3XL 號：> 44 英吋。 

束腰(單層、透氣型) 

□S 號  □M 號   □L 號  □XL 號   

 

量測「肚臍圍」 

S 號：< 29 英吋。 

M 號：30～33 英吋。 

L 號：34～37 英吋。 

XL 號：38～42 英吋。 

足後跟矽膠墊 

尺寸：□S號  □M 號   □L 號   

 

量測「鞋子號碼」 

S 號：歐規 35～37。 

M 號：歐規 38～40。 

L 號：歐規> 41。 

全足矽膠墊 

尺寸：□S號  □M 號   □L 號   

 

量測「鞋子號碼」 

S 號：歐規 35～39。 

M 號：歐規 40～43。 

L 號：歐規> 44。 
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腕關節彈性固定帶 

□左  □右 

尺 寸 ：□S號  □M 號  □L 號  □XL 號 

請註明左右側 

量測「第 2~5 指手掌寬」 

S 號：6～8公分。 

M 號：8～9公分。 

L 號：9～10 公分。 

XL 號：10～13 公分。 

護踝(功能性)□左   □右 

尺寸：□S號   □M 號   □L 號 

 

請註明左右側 

量測「鞋子號碼」 

S 號：歐規< 39。 

M 號：歐規 39～42。 

L 號：歐規> 42。 

護膝(功能性) 

尺寸：□S號  □M 號   □L 號 

      □XL 號 □2XL 號 □3XL 號 □4XL 號 

量測「膝蓋最大圓周長」 

S 號：33～35.6 公分。 

M 號：35.6～38 公分。 

L 號：38～40.6 公分。 

XL 號：40.6～43.2 公分。 

2XL 號：43.2～45.7 公分。 

3XL 號：45.7～58.4 公分。 

4XL 號：58.4～63.5 公分。 

移位腰帶 

尺寸：□S號  □M 號   □L 號   

      □XL 號    □2XL 號 

量測「肚臍圍」 

S 號：腰圍 25～33 英吋。 

M 號：腰圍 28～36 英吋。 

L 號：腰圍 34～44 英吋。 

XL 號：腰圍 39～50 英吋。 

2XL 號：腰圍 42～54 英吋。 

 


