
當人生終須一別，要如何讓自己和家人善終、善別、善生？

請觀賞特別為南部長輩精心製作，以歌仔戲方式呈現的安寧療護

推廣影片，以及其他為兒童哀傷撫慰等的四部短片！

 

影片製作單位：成大醫院安寧療護團隊

執行單位：台灣安寧緩和護理學會

指導單位：行政院衛生署國民健康局

四部動人影片與觀賞連結如下，懇請大家大大的宣傳、分享與引用：

1. 阿嬤的笑容：以歌仔戲方式呈現阿嬤的善終與善別

http://www.youtube.com/watch?v=iWOKQ05Xtek

2. 急救？不急救？：以真實影像呈現急救實況，啟示民眾做不悔的選擇

http://www.youtube.com/watch?v=Mtw8jnXW4qA

3. 贏得身體舒適與生命尊嚴：生動的故事介紹病人有不痛苦的權利

http://www.youtube.com/watch?v=zdHLNzOajl8

4. 如何說再見？四道人生：孤兒的悲慟有誰知？兒童哀傷撫慰最佳示範

http://www.youtube.com/watch?v=gVibkiawVCg

安寧療護是積極地使用各種藥物、治療及照護方法，使得末期病

人減輕痛苦，獲得善終的現代新興醫療專業。可以造成「四贏」

的局面：

病人贏：減少痛苦，平安尊嚴地善終。

家屬贏：作對選擇，因而無遺憾與悔恨，並能善別。



醫療人員贏：促進病人福祉，答覆醫療倫理。

國家贏：為受苦的國民謀福，促進國家精神文明，人人善生。


