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尿路結石是國人常見的病症

尿路結石在台灣是發病率很高的一種

疾病 ( 約 10%) ！泌尿結石的成因很多，其

中包括體質、性別、氣候 / 環境、飲食、

職業及疾病等所導致。國人尿路結石的種

類常見有 3 種：1. 草酸鈣及其混合物最為

常見 ( 約 70% 左右 )，次之為 2. 磷酸鈣、

磷酸銨鎂等因細菌感染尿中產生的結石及 

3. 尿酸及尿酸鹽類、胱胺酸等有機化合物

的結石；其中尿酸、胱胺酸及黃嘌呤結石

屬於高透光的特性，不容易在 X 光片上呈

影，這時單只使用 X 光定位的體外震波碎

石機不易進行結石的治療。

X 光及超音波結石影像雙定位系統優點

採用 X 光及超音波結石影像雙定位系

統除了可以增加高透光性結石的確認率外，

其即時影像的特性搭配追蹤系統的使用更

能大大減少 X 光輻射的曝照時間 50% 以

上！治療過程中，患者會因為呼吸與情緒

使結石目標不斷的移動位置，單 X 光影像

定位需要不斷拍攝去追蹤結石位置，患者

會暴露過多的輻射劑量。而使用本雙定位

方式可初步採 X 光影像定位，之後搭配操

作人員進行超音波定位後，就能改由超音

波的影像進行追蹤，不僅能即時確認結石

是否移出震波聚焦區的位置，更能藉由其

超音波自動追蹤及瞄準功能避免擊中結石

以外的周邊組織，降低腎臟出血、血尿、

瘀青等其他副作用與合併症的發生。也正

因為能更安全精準的治療及降低輻射的暴

露，未來也預計能給予更多結石患者良好

的治療。

現職

院內採用 LM9200ELMA 體外震波碎石機，

為 X 光及超音波結石影像雙定位系統。

超音波掃描結石案例

腹部 X 光左輸尿管腎盂交界結石不明顯，但

在超音波下可清楚看見。

腹部 X 光左下腎盞結石不明顯，但超音波掃

描左腎結石十分清楚。
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