
如何為手術做好準備？

想要瞭解手術相關事頂，請詢問醫師與醫療團隊。

以下是您可能會想提間的問題 ：

．我有哪些治療和手術方面的選擇？

~n~種治療對我來說會是最好的選擇？

如果我決定手術，我適合進行部分腎臟切除術嗎？

傳統剖腹手術、腹腔鏡手術和機械手臂輔助微創手

術有什麼不同？

．我需要參考其他的意見嗎？

．手術後可能發生的情況？

﹒醫師的手術訓練和經驗？醫師對於機械手臂輔助微

創手1iflj的經驗？

﹒醫師以往的患者的術後恢復情況？

什麼是腎臟手術？

腎臟手術是指切除全部或部分腎臟的手前flJ 。腎臟手術

主要包含以下幾種類型 ：

﹒ 部分腎腕切除術（腎臟保留手術）

切除部分腎臟（包括腫瘤），同時保留剩餘組織

﹒ 完全腎切除手術（腎切除手術、根除性腎臟全切除俯）

腎臟全部移除，包括癌症、腎臟周圍脂防層部分、

腎臟周圍的筋膜、腎孟和輸原管

這些手術建議適用於癌症與非癌症（良性腫瘤）之情

況。如果您已經確診罹患腎臟癌，建議您興醫師討論

包括手自ftj在內的各種治療選I頁。

如果您適合進行手術，醫師可能會建議您：
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開放式手術
醫師於患者腹部切出一道可利於直視手前flJ區

域（腎臟）的切口進行，並手執手術器械進行

手術

腹腔鏡手術
醫師透過患者腹部上的幾個小切口進行，並

一邊操作特殊長柄器械，一邊看著螢幕上放

大的腹腔鏡（攝影鏡頭）畫面

機械手臂輔助微創手術

外科醫師提控機械手臂輔助微創手術系統，

透過單一或數個小切口進行，而系統的

3DHD的鏡頭提供醫師患者腎臟及周圍組織

清晰、放大的畫面

進一步了解

腎臟癌手術方式



您擁有選擇的權力，

找出未來的方向吧。

您可能需要一段時間才能接受自己患有腎臟癌的事實 。

得知確診結果後，司以想像您會戚到多麼震驚和恐懼，

並對於治療選項可能廳到擔心，有許多疑問。希望借由

此單張能幫助到您進一步瞭解現有的選頂，協助您找到

適合的手術選擇。

如果您已經確診罹患腎臟癌，請記住在這條路上您並不

孤單。腎臟癌於台灣癌症發生率的排名在男性為第15位 、

女性為第17位1 。

您司以與醫師討論目前的治療選頂，決定適合您的治療

方式。如果醫師建議您接受進行機械手臂輔助微創手告1日，

這張單張亦可以幫助您認識這種手術。

外科醫師會負責做什麼？

如果您和醫師決定機械手臂微創輔助手術是適合您的治

療方式 ， 以下會是您需要瞭解的手術資訊。

實際切口大小
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運用機械手臂輔助微創手告flJ系統時，外科醫

師會先切開數個或單一的切口，接著利用擁

有放大效果的 3DHD 攝影機，清晰的觀看

腎臟及周圍組織。

外科醫師會坐在您身旁的主控台，利用微小

的器械和 3DHD 內視鏡透過切口進行手前ftj 。

機械手臂輔助微創手前lj系統會即時傳遞外科

醫師所做的每個手部動作，包括靈活的彎曲

及旋轉器械 ， 以協助醫師切除全部或部分腎

臟。

什麼是機械手臂輔助

微創手術系統？
機械手臂輔助微創手告fLJ系統主要含有三個部分：

外科醫師主控台

醫師主要坐著執行手前1日的位置。透過主控台，醫師可

以看到清晰的3DHD手術畫面，並控制微小器械。這些

器械具有仿真人手腕設計，但可以更大角度的轉動。

機械手臂推車（患者推車）

機械手臂推車位於手術床旁邊，裝設有 3DHD 內視鏡

及手術器械 ， 可讓外科醫師由主控台進行控制。

影像推車

管理所有系統組件之間的通訊，並有裝設螢幕供醫療

團隊觀看手術過程。

手術後恢復情況如何？

請記得詢問醫師過去利用機械手臂輔助微創手術系統所

能達到的術後恢復情況，因為每位醫師的經驗都有所不

同，所以您可能可以進一步詢問 ．

﹒ 住院所需的天數

﹒ 併發症機率

﹒ 腎臟功能

﹒ 術中改採開放式手術的
機率

﹒ 手術的時間長度

除了上述 ， 您或許有其他想要了解的重要面向。請您詢

問醫師相關內容。
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