
常規糞便檢驗 (stool routine)收集須知 (PLM-QP-1501F01)

採檢前三天少吃肉類食物，禁食含鐵劑藥物與大量維他命 
C。採集時拉出採便棒在糞便不同部位插入，使糞便量達到
前端藍圈處(水便則吸取檢體至藍圈處)，再將採便棒插入容
器旋緊即可。採檢時勿沾到水、尿，且勿以衛生紙包住，收
集後請儘速送檢，避免檢體因乾燥硬化而無法檢驗。


