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三讀＋五到 疏失碰不著 

台大藥師誤將黃體素發成腸胃藥(註)，對同為藥師者而言，無非是遺憾又難以揮

之的夢魘，其實把握讀完學名、商品名及中文名，加上眼到(看到處方)、口到(嘴

念藥名)、耳到(耳聽藥名)、手到(定位取藥)及心到(心無旁鶩)基本原則，並且掌

握避免造成第一印象誤解的防範策略，應可將此類疏失防範未然。 

就高榮藥劑部經驗來說，藥袋上藥物名稱便列印了學名、商品名及中文商品名，

並針對可能發生之調劑疏失適度將藥名縮短、學名與商品名印製順序互換，甚

或將劑量移至藥名之前，並且為了適時提醒藥師留意，每週晨會推出「一分鐘

叮嚀」單元，將最新所通報的調劑疏失讓藥師知曉，並利用電子郵件把藥物異

動、使用規定等藥物相關議題傳達至每位藥師。前車之鑑，後事之師，新聞所

涉藥物亦是該院使用品項，特以「藥袋藥名列印方式」、「外盒」、「正面」

及「背面」加強宣導通告電郵全體藥師。(見表) 

擬提議將老歌「再看我一眼」選為預防調劑疏失的宣導歌曲。該歌曲風輕快，

歌詞中「再看我(藥)一眼，再看我(藥)一眼，別急著說再見；讓我(藥)的流連，

讓我(藥)的流連，使妳(你)的夢更甜。再看我(藥)一眼，再看我(藥)一眼，別急著

說再見；讓我(藥)的微笑，讓我(藥)的微笑，使妳(你)的夢更甜。」更是提醒藥

師注意，揮別噩夢之心法，值得藥師們同聲唱和。 

註：錯將黃體素給成腸胃藥？台大對外致歉、將檢討改善。東森新聞報

2006/03/08。http://www.ettoday.com/2006/03/08/11338-1913935.htm
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表、Dydrogesterone 與 Mebeverine 藥袋列印與外觀圖示 

藥袋藥名列印方式 
藥名 : Dydrogesterone Tab 10mg 
品名 : Duphaston F.C. (得胎隆)   

藥名 : Mebeverine HCl Tab 100mg 
品名 : DUSPATALIN S.C. (肚痊寧) 

外盒 

 
正面 

 
背面 
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