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I. 用藥安全資訊 

I.1. Clarithromycin 和 Domperidone 可能延長 QT區間延長 毛志民藥師 

2018/5/9 瑞士醫藥管理局（Swissmedic）發布，合併使用 clarithromycin

和 domperidone 可能會導致 QT區間延長之不良反應之安全性資訊。 
 

Clarithromycin 係強力肝臟酶 CYP3A4 抑制劑，domperidone 為 CYP3A4

之受質，兩者併用會增加 domperidone之血中濃度，且因兩者皆會導致

QT區間延長，併用時可能會引起致命性心律不整。 
 

醫療人員應注意事項： 

1. 不應同時處方 clarithromycin 及 domperidone，如確有用藥需求，應考

慮其他替代藥品。 

2. 不應處方含 clarithromycin 成分藥品於有 QT延長或心室心律不整病

史，包括 torsades de pointes（多型性心室心律不整）病史者。 

3. 處方含 clarithromycin 成分藥品時，應確認病人是否正在使用其他經

由 CYP3A代謝之藥品，因 clarithromycin 為強力 CYP3A4 抑制劑，可能

會導致經由 CYP3A代謝藥品的血中濃度升高而增加發生不良反應的風

險。 

4. 應告知病人心律異常相關症狀與徵兆，並提醒病人服藥期間若出現任

何心臟不適症狀（如心悸、胸痛、暈厥等），應儘速回診就醫。 

參考資料：Clarithromycin 成分藥品安全資訊風險溝通表 
 

I.2. 孕婦服用 Dolutegravir 可能產畸胎兒 毛志民藥師 

美國 FDA、歐盟 EMA及澳洲 TGA 依據一項觀察性研究初步結果，陸續

發布警訊指出，於服用含 Dolutegravir 成分藥品期間懷孕或懷孕初期使用

該藥品，有可能產下先天性神經管缺陷（如脊柱裂）嬰兒的潛在風險。 
 

神經管缺陷是在懷孕初期因脊髓、大腦與相關結構未能正常成型所發生

的先天性缺陷。目前該研究中並無於懷孕較後期開始使用含 Dolutegravir

成分藥品而產下神經管缺陷嬰兒的報告案例。 
 

美國 FDA、歐盟 EMA及澳洲 TGA 均將持續監視並調查此風險。目前歐

盟 EMA 建議預防性措施如下： 

1. 不應處方含 Dolutegravir 成分藥品予計畫懷孕的婦女。 

https://www.swissmedic.ch/swissmedic/en/home/humanarzneimittel/market-surveillance/health-professional-communication--hpc-/dhpc-klacid-klaciped_clarithromycin.html
https://www.swissmedic.ch/swissmedic/en/home/humanarzneimittel/market-surveillance/health-professional-communication--hpc-/dhpc-klacid-klaciped_clarithromycin.html
https://www.fda.gov.tw/tc/includes/GetFile.ashx?id=f636694165170124695
https://www.fda.gov/Safety/MedWatch/SafetyInformation/SafetyAlertsforHumanMedicalProducts/ucm608168.htm
http://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/news_and_events/news/2018/05/news_detail_002956.jsp&mid=WC0b01ac058004d5c1
https://www.tga.gov.au/alert/dolutegravir
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2. 育齡婦女使用含 Dolutegravir 成分藥品期間應採行有效之避孕措施。 

參考資料：Dolutegravir 成分藥品安全資訊風險溝通表 

本主題節錄自衛生署發布之用藥安全資訊，以提醒本院同仁用藥時留

意。當醫療人員或病患疑似因為使用(服用)藥品導致不良反應發生時，

請立即於"線上藥物不良反應通報系統"通報，本院藥物不良反應相關訊

息請參考藥學部網頁。 

II. 醫藥焦點新聞 

II.1. 疾管署籲 3 族群打麻疹疫苗 毛志民藥師 

衛生福利部疾病管制署(簡稱疾管署)副署長莊人祥 4 月 22 日接受電訪時

表示，因近期麻疹疫情延燒，建議醫護人員、航空人員、短期內要出國

的民眾應儘速施打，尤其是年齡 20至 40 歲計畫要去麻疹流行地區的民

眾。 
 

台灣自今年 3 月 29 日公布首例境外移入麻疹個案後，接著傳出台灣虎航

小規模群聚感染，林口長庚醫院也爆發院內感染。據疾管署統計，目前

全台麻疹確定病例共有 22例，國內感染 15例、境外移入 7例，因麻疹

接觸的追蹤者達 5103 人，確診人數創下 9 年同期新高。；為遏阻麻疹疫

情擴散，疾管署 4月 23 日在桃園召開麻疹防疫專家會議，決議縮小優先

接種對象，原先建議 20 到 40 歲民眾可考慮施打，改建議優先接種 MMR

疫苗的對象，包含第 1 類雙北及桃園市的醫學中心急診室醫護人員；第 2

類工作性質會頻繁接觸外國人者，以桃園國際機場會頻繁接觸旅客的人

員優先，以上兩類皆為 1981 年（含）之後出生的成人。 
 

莊人祥表示目前政府提供滿 1 歲、滿 5 歲幼童各接種一劑公費麻疹、腮

腺炎、德國麻疹混合疫苗（MMR），其餘民眾也可自費接種麻疹疫苗；

過去一年大約有 4萬劑自費需求，全台自費疫苗約剩下 3 萬劑，但近日

有 1 萬劑被特約診所買走，合約診所也從 40家爆增至 400 家。美商默沙

東藥廠台灣分公司考量麻疹疫苗用量大增，要優先提供給有防疫需求的

族群及短期內要出國的人，亦正向總公司爭取更多麻疹疫苗，最快下個

月可到貨。 
 

據莊人祥了解，出產 MMR 的默沙東藥廠，過去一年大約有 4萬劑自費

https://www.fda.gov.tw/tc/includes/GetFile.ashx?id=f636694165170635178
https://adr.fda.gov.tw/
http://org.vghks.gov.tw/ph/cp.aspx?n=69EBDD73FA664459
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需求，但近幾天內有 1 萬劑被特約的診所買走，合約診所也從 40 家爆增

至 400家。由於默沙東現在只有 3萬劑左右存貨，要優先提供給有防疫

需求的族群及短期內要出國的人。疾管署提醒，麻疹疫苗施打 2週後保

護力最好，建議有出國計畫的民眾及早施打；若出國民眾在一般診所打

不到，可到旅遊醫學門診諮詢接種。 
 

疾管署「麻疹專區」(網址 https://goo.gl/vdwHNF )(如圖一)指出「麻疹」

為第二類傳染病，是傳染力很強的病毒性疾病，可經由空氣、飛沫傳播

或接觸病人鼻咽分泌物而感染，在疫苗尚未使用前，超過 99%的人都會

被感染，幾乎每個人的一生中都難逃麻疹侵襲。常見症狀有：發燒、出

疹、鼻炎、結膜炎、咳嗽，以及發燒 3~4天後口腔內出現斑點(柯式斑點)，

較嚴重者會併發中耳炎、肺炎或腦炎。「麻

疹專區」內除新聞稿和病歷地理分布(圖二)

外，MMR疫苗接種建議、疾病預防注意事

項、自費 MMR疫苗接種院所、宣導素材、

麻疹 Q&A與旅遊醫學門診等資訊，值得藥

師預作準備，諮詢無礙。 
 

參考資料： 

1. 中央社。麻疹疫情延燒 疾管署籲 3族群打疫苗。聯合報。2018/04/22

取自 https://goo.gl/Ft2RW4  

2. 吳欣恬、周敏鴻、黃旭磊。22 人確診 麻疹疫情 9 年新高。自由時報。

2018/04/22 取自 https://goo.gl/voFH8h  

3. 雷光涵。台麻疹疫苗吃緊 藥廠先留給醫護。聯合晚報。2018/04/22

取自 https://goo.gl/p3dSqX  

4. 黃安琪。麻疹疫苗全台大缺貨 疾管署讓這些人先打。聯合報。

2018/04/23 取自 https://goo.gl/jLCT4L  

5. 麻疹疫情延燒事件始末一次看懂。中央社。2018/04/23 取自

https://goo.gl/YHw57A  

https://goo.gl/vdwHNF
https://goo.gl/Ft2RW4
https://goo.gl/voFH8h
https://goo.gl/p3dSqX
https://goo.gl/jLCT4L
https://goo.gl/YHw57A
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※轉載自藥師週刊第 2063期。 

 

II.2. 用藥諮詢資料庫暨資訊平台 註冊送好禮 毛志民藥師 

食藥署「用藥諮詢資料庫暨資訊平

台」(註冊網址)，藥師於六月底前

至該平台註冊完成，即可獲得電影

票、7-11 100元禮卷、及CITY CAFE 

提貨卡的

抽獎機

會。 

食藥署為

使診所及

社區藥局

藥師能夠

方便取得詳細及正確的藥品資訊

而建置，以供提升其專業服務能力，

確保民眾用藥安全，今年除進行系統優化及內容方面充實外，更積極推

廣讓藥師周知，日前(5/29 和 5/31 中午 12 點)進行兩場線上直播教學，

http://34485257.why3s.cc/2063/2063-2-1.htm
https://mcp.fda.gov.tw/sign_up#agree
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未能及時參與的基層藥師朋友們，可掃描直播的影片 QR Code 觀看。  

 

歡迎基層藥師加入臉書紛絲團及 Line 官方帳號好友以掌握平台重要消息

及公告。 

臉書紛絲團連結：https://www.facebook.com/FDA.MCP/ 

Line 官方帳號  

 

II.3. 健保藥價 7566項調整  5 月 1 日施行 毛志民藥師 

3 月 19 日衛生福利部中央健康保險署(健保署)發布健保審字第

1070076030 號公告「全民健康保險藥品費用分配比率目標制」試辦第五

年(106年)藥費核付金額超出目標值之額度暨 107年藥品支付價格年度例

行調整事宜，排除列屬罕見疾病用藥及特殊藥品，共計 7,566 項藥品
註
。

其中第一大類藥品(即一：中華民國專利權止日為 107 年 1 月 1 日(含)以

後之藥品)計 82 項(占 1.08%)，以及健保收載未逾十五年之第三大類藥品

(即三 A)，計 1,064 項(占 14.06%)，健保收載超過十五年之第三大類藥品

(即三 B)，計 6,420 項(占 84.85%)(見表一)，調整後支付價格原訂自 106

年 4 月 1日生效，經藥師公會全國聯合會、台灣臨床藥學會、台北市西

藥代理商業同業公會等數個公、協會皆以公告時程及生效日間僅 10 個工

作天，恐將導致醫療院所及基層藥局無法及時因應為由致函該署，3 月

27 日健保署函覆同意延後自 5 月 1 日生效。 

 

表一、藥品分類項數 

分類* 藥品項數 百分比 

一 82 1.08 

三 A 1,064 14.06 

三 B 6,420 84.85 

總和 7,566 100.00 

*「一」指第一大類，中華民國專利權止日為 107 年 1月 1 日(含)以後之

藥品；「三 A」指收載未逾十五年之第三大類品項；「三 B」指收載超過

十五年之第三大類品項。 

 

https://www.facebook.com/FDA.MCP/
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106 年藥品費用支出目標值為新台幣 1,511 億元，106年藥費核付金額併

入計算 105年實際核付金額超過推算金額之額度後為新台幣 1,594.4億元，

超出目標值之額度為新台幣 73.82 億元，今年便據此調降之。若以最近一

次有給付的價格列入計算調幅，計調升 89 項，調降 7,477 項，調幅中位

數約為-0.06%，調升品項主要集中於第三 B大類之第一類(包含原開發廠

藥品、符合 PIC/S GMP)藥品 86 項(占 1.14%)；調降品項中的 7,477 項(占

98.82%)亦同屬此類。受影響藥商達 381 家，以藥品項目降冪前十名見表

二，以永信藥品工業股份有限公司的品項最多(246 項，占 3.25%)，瑞士

化學製藥股份有限公司次之(242 項，占 3.20%)。 

 

綜觀此波調整藥價品項，國產藥 5,948 項(占 78.61%)，處方藥計 7,146 項

(占 94.45%)；從劑型觀之，口服相關製劑 4,243 項(占 56.08%)最多(見表

三)，其中以錠劑 1,405 項(占 18.57%)最多、膜衣錠 1,313 項(占 17.35%)

次之；若以藥品分類觀之，一般學名藥的品項最多(5,435 項，占 71.83%)，

BE/(BA+臨床試驗) 次之(1,329 項，占 17.57%)，原開發廠藥品 790 項，

占 10.44%(見表四)。  

 

若以 ATC碼分類觀之，採解剖分類觀察受藥價調整的品項中（見表五），

皮膚用藥 1,327 項（占 17.54%）最多，以皮質固醇類皮膚用製劑 474 項

（占 6.26%）為主；神經系統用藥 1,201 項（占 15.87%）次之，以抗精

神病藥 457 項（占 6.04%）為多；心血管用藥 943 項（占 12.46%）居第

三。 

 

藥品費用分配比率目標制已試行五年，政府一方面對藥品品質要求逐年

提升，另一方面又連年調降支付價格，對於國內製藥業發展與藥品供應

鏈的潛在負面影響值得政府正視。 

 

表二、受影響品項最多的藥商(前十名) 

藥商名稱 藥品項數 百分比 2017排名 2016排名 

永信藥品工業股份 246 3.25 1 1 

瑞士藥廠股份有限 242 3.20 2 4 
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生達化學製藥股份 198 2.62 8 2 

信東生技股份有限 184 2.43 3 3 

中國化學製藥股份 177 2.34 7 5 

杏輝藥品工業股份 164 2.17 6 6 

壽元化學工業股份 156 2.06 5 8 

健喬信元醫藥生技 145 1.92 9 7 

南光化學製藥股份 129 1.70 10 9 

瑩碩生技醫藥股份 129 1.70 14 N/A 

N/A: Not applicable 

 

表三、劑型分布 

劑型 藥品項數 百分比 

口服相關製劑 4,243 56.08 

外用相關製劑 1,481 19.57 

注射相關製劑 1,424 18.82 

眼耳鼻相關製劑 3,70 4.89 

直腸陰道相關製劑 48 0.63 

總計 7,566 100.0 

 

表四、受影響品項藥品分類 

藥品分類 藥品項數 百分比(%) 

一般學名藥 5435 71.83 

BE/(BA+臨床試驗) 1329 17.57 

原開發廠 790 10.44 

BE對照品 11 0.15 

生物相似性藥品 1 0.01 

總計 7566 100.0 

 

表五、解剖分類藥品數 

解剖分類 藥品項數 百分比(%) 累積百分比(%) 

皮膚用藥 1327 17.54 17.54 
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神經系統 1201 15.87 33.41 

心臟血管系統 943 12.46 45.88 

治療全身性抗感染 814 10.76 56.63 

消化與代謝系統 744 9.83 66.47 

肌肉骨骼系統 561 7.41 73.88 

呼吸系統 525 6.94 80.82 

參考資料： 

衛生福利部中央健康保險署公告。公告「全民健康保險藥品費用分配比

率目標制」試辦第五年(106年)藥費核付金額超出目標值之額度暨 107 年

藥品支付價格調整事宜(107.03.19新增)。2017/3/19 。https://goo.gl/xRo81Q 

 

註：其中 AC57388277、B024684100、BC19507100、BC19508100、

BC23564100、BC19499100、BC19500100、A017308100 及 A026476100

共 9 品項藥品因藥品許可證逾期未展延，該 9項藥品自 107 年 5月 1 日

刪除收載。 

※轉載自藥師週刊第 2059期。 

 

II.4. 南區雙月會 OSCE 激盪在高榮 陳浩銘藥師 

※轉載自藥師週刊第 2062期。 

 

II.5. 藥品期限標示易錯亂 標示格式免驚擾 毛志民藥師 

近日媒體披露「診所拿回來的眼藥水過期 11年？原來台日標示不一樣」。

巧的是三月底食藥署甫發布「修正藥品製造日期、保存期限之標示格式

https://goo.gl/xRo81Q
http://34485257.why3s.cc/2059/2059-2-1.htm
http://34485257.why3s.cc/2062/2062-2-2.htm
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原則」是： 

1.藥品製造日期、保存期限應以阿拉伯數字標示，年份以西元年4碼標示。

藥品保存期限僅標示年、月者，年、月標示順序不限制；藥品製造日期、

保存期限標示年、月、日者，應按年、月、日之順序，由左而右排列。 

2.無法依上述原則標示者，應於外盒標明製造日期、保存期限之標示格式

（例如：dd/ mm/ yyyy、日/月/西元年等），以供消費者辨識及判斷。 

3.藥品製造日期、保存期限之標示格式變更，得自行變更，無須辦理回收

驗章。但其變更應符合藥品優良製造規範，於書面作業程序詳實修正並

做紀錄，且須留廠商備查。 

 

可知主管機關對於標示的要求首重「阿拉伯數字」，「西元年 4碼標示」

次之，標明「標示格式」（例如：dd/ mm/ yyyy、日/月/西元年等）竟是依

上述原則標示者才應為之，對照「令人嚇出冷汗的藥品保存期限標示」，

最常見保存期限的幾種標示： 

1. 年、月、日（yyyy/mm/dd）：如 2020/10/05、20/10/05。 

2. 日、月、年（dd/mm/yyyy）：如 11/10/2020、11/10/20。 

3. 月、年：如 12 2020。 

4. 年、月：如 2020 12。 

試想若將 20/10/15的「/」移去，年月日標示變成了 201005，消費者如何

辨識無礙？徒增對該藥品已於 2010年 5 月過期的驚擾。 

 

因此，站在消費者的立場，主管機關與製藥商應以「標示格式」為重，

避免對日期資訊誤解，徒增煩惱。若統一格式無期，消費者與藥師亦可

積極與製藥商反映，要求「清楚」標示。 

※轉載自蘋果日報即時論壇。2018/5/13。  

 

III. 高榮藥品異動 2018.05.01-2018.05.31林靖榕藥師整理 

狀態 藥名 備註 

新進藥品 Water For Inj 500ml "TAI YU“ 

注射用蒸餾水”台裕” 

 

新進藥品 Piramide Tab 500mg ”培力”匹井安錠  

https://tw.appledaily.com/new/realtime/20180513/1352863/
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狀態 藥名 備註 

暫代缺藥 Pyrazinamide Tab 500mg "Genuine" 

新進藥品 4mg Pomalyst Cap(Pomalidomide) 

鉑美特膠囊 4 毫克 

專簽供特

定病人 

新進藥品 350mg Invega Trinza PR Inj 

善妥達持續性藥效肌肉注射懸浮劑 

 

新進藥品 525mg Invega Trinza PR Inj 

善妥達持續性藥效肌肉注射懸浮劑 

 

重新進用 Ulexin Susp 1.5gm/60ml 優力黴素口服懸液用顆粒  

新進藥品 0.03% Lumigan PF EyeDrop 30s/box 

露明目單支裝眼用液劑 

 

新進藥品 Acyclo-H Cream 5g 泡癒速乳膏 自費 

 

IV. 藥師藝文園地 

IV.1. 食道逆流 

苦 吃過 才知道 

膽 嘗過 才知道 

傷 痛過 才知道 

 

枯黃的葉 

冷冽的風雨 

孤單的長身影 

投射在失神雙眸 

嘴角微動酸湧心灼 
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