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I. 用藥安全資訊 
I.1. Zolpidem 降低劑量開立 (毛志民藥師整理) 
含 Zolpidem 成分藥品睡前使用後，次日早晨可能出現注意力不集中之情

形，應避免從事需要注意力之活動，例如開車、操作機械等工作，而且

女性的風險高於男性。美國 FDA 建議含該成分藥品廠商修訂該藥品仿單

中有關用法用量內容，包括： 
1. 針對女性：降低每日建議用量，速效劑型由每日 10mg 降低至 5mg；
緩釋劑型，由每日 12.5mg 降低至 6.25mg。 
2. 針對男性：建議於仿單中提醒醫師先行考量使用每日較低用量(速效劑

型以 5mg；緩釋劑型以 6.25 mg)。 
參考資料：有關含 Zolpidem 成分治療失眠藥品之用藥安全資訊。 
 
I.2. 裝機械心臟瓣膜者忌用 Pradaxa (毛志民藥師整理) 
美國 FDA 警告裝有機械心臟瓣膜的患者，不能使用抗凝血藥品「普栓達」 
(Pradaxa, dabigatran)預防中風或預防血栓。依據一個已終止隨機分派的臨

床試驗(RE-ALIGN trial)結果，顯示使用 Pradaxa 之機械心臟瓣膜的患者，

相對服用 Warfarin 組，發生中風、心肌梗塞及血栓的案件皆較多。亦提

醒醫師此藥未被核准用於心臟瓣膜問題而導致心房纖維顫動的病人，要

求將機械心臟瓣膜列為 Pradaxa 使用之禁忌症。建議任何裝有機械心臟瓣

膜且服用 Pradaxa 者，應改開立其他藥物；裝有生物瓣膜(bioprosthetic 
valves)服用 Pradaxa 者，目前尚未評估。 
參 考 資 料 ： Pradaxa (Dabigatran etexilate mesylate): Drug Safety 
Communication - Should Not Be Used in Patients with Mechanical Prosthetic 
Heart Valves [2012/12/19] 
 

本主題節錄自衛生署發布之用藥安全資訊，以提醒本院同仁用藥時留

意。當醫療人員或病患疑似因為使用(服用)藥品導致不良反應發生時，

請立即於"線上藥物不良反應通報系統"通報，本院藥物不良反應相關訊

息請參考藥劑部網頁。 
 
 
 
 

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin
http://www.doh.gov.tw/CHT2006/DM/DM2_p01.aspx?class_no=25&level_no=1&doc_no=87603
http://www.fda.gov/Safety/MedWatch/SafetyInformation/SafetyAlertsforHumanMedicalProducts/ucm332949.htm
http://www.fda.gov/Safety/MedWatch/SafetyInformation/SafetyAlertsforHumanMedicalProducts/ucm332949.htm
http://www.fda.gov/Safety/MedWatch/SafetyInformation/SafetyAlertsforHumanMedicalProducts/ucm332949.htm
http://www.vghks.gov.tw/ph/ADR.htm
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II. 藥物諮詢問答 
II.1. 藥品成分含量如何查? (毛志民藥師) 
當民眾見到日前美國食品藥物管理局發布之塗抹或貼用含薄荷醇

(Menthol)、甲基水楊酸(Methyl Salicylate)、辣椒素(Capsaicin)成分的緩解

酸痛藥劑可能讓皮膚灼傷事件相關新聞後，選購時可能會向藥師詢問相

關藥品成分含量，藥師除了可於藥品包裝或仿單查得之外，凡是國內衛

生署已核准之藥品相關資訊，多可經由衛生署「藥物許可證查詢系統」

查詢。 
請您先輸入藥名(例如：曼秀雷敦熱力鎮痛乳膏)等查詢條件及驗證碼，

按「開始搜尋」鍵後，點選「許可證字號」的超連結(圖一)，便會開啟

此藥的新視窗網頁，再點選

上方「詳細處方成分」超連

結後(圖二)，即可見新視窗中

此藥的成分及含量(圖三)，便

可了解外用酸痛藥品所含成

份的濃度，協助民眾滿足知

藥的需求。 
 
參考資料： 
1.衛生署「藥物許可證查詢

系統」 
2. Over-The-Counter Topical Muscle and Joint Pain Relievers: Drug Safety 
Communication - Rare Cases of Serious Burns.  
3. FDA Drug Safety Communication: Rare cases of serious burns with the 
use of over-the-counter topical muscle and joint pain relievers.  
4. Topical Pain Relievers May Cause Burns.  
5.中央社。痠痛藥膏恐傷膚 衛署籲謹慎用。[2012/9/14] 
※轉載自 PST–國際交流暨資訊學習網。 
 

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin
http://www.fda.gov.tw/licnquery/DO8180.asp
http://www.fda.gov.tw/licnquery/DO8180.asp
http://www.fda.gov.tw/licnquery/DO8180.asp
http://www.fda.gov/Safety/MedWatch/SafetyInformation/SafetyAlertsforHumanMedicalProducts/ucm319353.htm
http://www.fda.gov/Safety/MedWatch/SafetyInformation/SafetyAlertsforHumanMedicalProducts/ucm319353.htm
http://www.fda.gov/Drugs/DrugSafety/ucm318858.htm
http://www.fda.gov/Drugs/DrugSafety/ucm318858.htm
http://www.fda.gov/ForConsumers/ConsumerUpdates/ucm318674.htm
http://www.pharm.org.tw/pstplatform/zh/?p=2359
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II.2. 如何找尋與更新「健保藥碼」對應「ATC 碼」檔案? (毛志民藥師)  

12 月中央健保局網頁換新裝，對於負責藥物資訊檔案管理藥師或從事健

保資料庫分析藥物研究者而言，「健保藥碼」對應「ATC 碼」檔案是資料

整理時的重要分類依據與極其方便的工具；今年八月底更新，值得經辦

相關業務藥師善加利用與參考。 

查詢路徑如下： 

健保局首頁＞「藥材專區」＞「藥品」＞「藥品核價申請相關規定」＞

「藥品代碼與 ATC 對照(101.08.29 更新)」(請參閱圖一至圖三) 

如果藥師們想要一步到位，點選連結網址即可，加入我的最愛後，日後

更新資料會更便利。 
圖一、健保局首頁 

 

圖二、「藥品」\「藥品核價申請相關規定」 

圖三、「藥品代碼與 ATC 對照(101.08.29 更新)」 

 
※ 轉載自 PST–國際交流暨資訊學習網。 

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin
http://www.nhi.gov.tw/webdata/webdata.aspx?menu=21&menu_id=713&WD_ID=849&webdata_id=1139
http://www.pharm.org.tw/pstplatform/zh/?p=4910
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III. 新藥進用品項 

本院第四十五次藥事管理會決議新進/追認如下：(毛志民藥師整理)  

1 

A000003439 Piperacillin 2.0gm + Tazobactam 0.25gm Lyo Inj 
2.25gm(Pisutam)。適應症：對 Piperacillin 具有感受性，及對

Piperacillin 具抗藥性，但對 Piperacillin /Tazobactam 有感受性之 
β-Lactamase 產生菌株所引起之中至嚴重程度感染。高榮藥碼：

03439B、健保藥碼：AC510362CX 

2 
A000003725 Akurit-3 Cap(Rifampin 150mg + Isoniazid 75mg + 
Ethambutol HCl 275mg)。適應症：結核病。高榮藥碼：03725D、健

保藥碼：B025519100 

3 

A000003999 Ribavirin Cap 200mg(Ribarin)。適應症：與 Peginterferon 
Α 或 Α -Interferon 併用治療：1.曾經使用 Α -Interferon 單一療法治

療後又復發的慢性 C 型肝炎。2.首次接受治療的慢性 C 型肝炎。高

榮藥碼：03999I、健保藥碼：AC48027100 

4 

A000004540 Irinotecan Inj Concentration 40mg/2ml/Vial。適應症：晚

期性大腸直腸癌之第一線治療藥物，與 5-FU 及 Folinic Acid 合併、

使用於未曾接受過化學治療之患者、單獨使用於曾接受 5-FU 療程治

療無效之患者。高榮藥碼：04540F、健保藥碼：B024617212 

5 

A000004541 Irinotecan Hydrochloride Trihydrate Inj 100mg/5ml。適應

症：晚期性大腸直腸癌之第一線治療藥物，與 5-FU 及 Folinic Acid
合併、使用於未曾接受過化學治療之患者、單獨使用於曾接受 5-FU
療程治療無效之患者。高榮藥碼：04541E、健保藥碼：B024617221 

6 
A000004553 Nilotinib Cap 150mg(Tasigna)。適應症：新確診之慢性

期費城染色體陽性的慢性骨髓性白血病。限血液腫瘤科使用。高榮

藥碼：04553J、健保藥碼：B025317100 

7 

A000004554 Pazopanib F.C. Tab 200mg(Votrient)。適應症：晚期腎細

胞癌之第一線治療，或用於已接受過細胞激素(Cytokine)治療失敗之

晚期腎細胞癌患者。限泌尿外科使用。高榮藥碼：04554I、健保藥

碼：B025433100 
8 A000005243 Salbutamol Inhalation 100mcg/dose, 200dose/Bot 

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin
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(Ventolin)。適應症：支氣管痙攣。高榮藥碼：05243A、健保藥碼：

B017528138 

9 

A000006125 Methoxy Polyethylene Glycol-Epoetin Beta Inj 
100mcg/0.3ml(Mircera)。適應症：治療慢性腎病所引起的症狀性貧

血。Mircera 尚未核准於治療因癌症化學療法引起的貧血。高榮藥

碼：06125C、健保藥碼：K000869255 

10 

A000006256 Human Plasma Protein with A Factor VIII Inhibitor Inj 
("Baxter" Feiba 1000U)。適應症：治療 A 型及 B 型血友病發生抗第

八及第九因子抗體者，含第八、十一、十二因子抑制子之非血友病

患者。高榮藥碼：06256H、健保藥碼：K000746209 

11 

A000007066 Amlodipine 10mg + Valsartan 160mg + 
Hydrochlorothiazide 25mg FC Tab(Exforge HCT)。適應症：治療高血

壓。本品適用於以 Amlodipine，Valsartan，Hydrochlorothiazide 其中

兩種成分合併治療，仍無法有效控制血壓的高血壓患者。高榮藥碼：

07066H、健保藥碼：B025421100 

12 
A000007067 Amlodipine 5mg + Telmisartan 80mg Tab(Twynsta)。適應

症：治療高血壓，此複方藥品不適用於起始治療。高榮藥碼：

07067G、健保藥碼：BC25446100 

13 

A000007137 Niacin 500mg + Lovastatin 20mg F.C. Tab(Linicor)。適應

症：高血脂症，且適合同時使用 Niacin 及 Lovastatin 治療者。患

者在接受 Linicor 治療之前應採用標準之低膽固醇飲食療法，並且在 
Linicor 治療期間仍應持續進行這種飲食療法。高榮藥碼：07137A、

健保藥碼：AC57216100 

14 
A000007284 Enalapril Tab 20mg(Synbot)。適應症：高血壓、充血性

心臟衰竭。高榮藥碼：07284D、健保藥碼：AC425841G0 

15 
A000007285 Atenolol F.C. Tab 100mg(Ateol)。適應症：高血壓、狹心

症．高榮藥碼：07285C、健保藥碼：AC330291G0 

16 
A000008399 Amisulpride Tab 50mg(Solian)。適應症：精神分裂症。

限精神部使用。高榮藥碼：08399D、健保藥碼：B023493100 

17 
A000008430 Levetiracetam Inj 100mg/ml 5ml/Amp(Keppra)。適應症：

暫時不宜或無法口服抗癲癇藥物治療之下列癲癇患者：十六歲以上

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin
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病患之局部癲癇發作(併有或不併有次發性全身發作)之單獨治療。四

歲以上孩童或成人病患之局部癲癇發作(併有或不併有次發性全身

發作)，十二歲以上青少年與成人病患之肌抽躍性癲癇發作，以及十

六歲以上青少年與成人患有體質性泛發性癲癇的原發性泛發性強直

陣攣發作之輔助治療。限神經內外科及兒醫部使用。高榮藥碼：

08430F、健保藥碼：B025316221 

18 
A000008551 Zaleplon Cap 10mg(Solmin)。適應症：治療難以入睡之

失眠病人，僅適用於嚴重，病人功能障礙或遭受極度壓力之失眠症

患者。高榮藥碼：08551D、健保藥碼：A049812100 

19 
A000008701 Olanzapine Inj 10mg(Zyprexa)。適應症：成人精神分裂

及成人雙極性第 I 型躁症之激動症狀。限精神部使用。高榮藥碼：

08701I、健保藥碼：B024083229 

20 
A000009398 Agomelatine F.C. Tab 25mg(Valdoxan)。適應症：成人重

鬱症。限精神部使用。高榮藥碼：09398H、健保藥碼：B025451100 

21 
A000010059 Gadoxetic Acid 2.5 mmol/10ml/Syringe (Primovist)。適應

症：適用於 T1 加權掃描核磁造影時，偵測肝臟局部病灶及提供病灶

特性資訊。限自費使用。高榮藥碼：10059H、健保藥碼：無 

22 
A000012080 Ambroxol SR Tab 75 mg(Amsolvon)。適應症：袪痰。高

榮藥碼：12080D、健保藥碼：A049914100 

23 

A000012115 Roflumilast F.C. Tab 500mcg(Daxas)。適應症：適用於重

度慢性阻塞性肺疾(使用支氣管擴張劑後 FEV1 低於預期數值的

50%)，並伴隨頻繁惡化病史的成年慢性支氣管炎患者，作為支氣管

擴張劑治療的維持治療。高榮藥碼：12115E、健保藥碼：B025573100 

24 

A000013465 Pantoprazole Tab 40mg(Panho)。適應症：合併二種適當

之抗微生物製劑治療與幽門螺旋桿菌相關之消化性潰瘍、胃潰瘍、

十二指腸潰瘍、中度及嚴重胃食道逆流性疾病、Zollinger-Ellison 
Syndrome。高榮藥碼：13465H、健保藥碼：AB56774100 

25 
A000016363 Insulin Lispro Inj 100U/ml, 3ml(Humalog Kwikpen)。適應

症：糖尿病高榮藥碼：16363D、健保藥碼：K000900266 

26 
A000016364 Linagliptin F.C. Tab 5mg(Trajenta)。適應症：第二型糖尿

病。限新陳代謝科使用。高榮藥碼：16364C、健保藥碼：B025537100 

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin


高雄榮總藥訊 2013 22(1);高雄榮民總醫院藥劑部

7                                意見回饋信箱 
 

27 

A000020098 Brinzolamide 10mg/ml + Timolol 5mg/ml Eye Drops 
5ml(Azarga)。適應症：用於治療曾使用單方治療效果不佳的隅角開

放性青光眼或高眼壓成人患者，以降低其眼內壓。限眼科部使用。

高榮藥碼：20098H、健保藥碼：B025115421 

28 
A000020099 Atropine Sulfate Eye Drop 0.125% 10ml(Kintropine)。適

應症：散瞳、睫狀肌麻痺。限眼科部使用。高榮藥碼：20099G、健

保藥碼：A049016429 

29 

A000020100 Betamethasone Disodium Phosphate Eye Drop 1mg/ml, 
0.5ml/Vial(Fusone)。適應症：眼瞼炎、結膜炎、角膜炎、鞏膜炎、

虹彩炎等之炎症性眼科疾患、手術後炎症。限眼科部使用，且每筆

處方箋將限制不得超過 7 支。高榮藥碼：20100H、健保藥碼：

A036654477 

30 
A000020384 Polytar Emollient 350ml。適應症：乾癬。限自費使用。

高榮藥碼：20384J、健保藥碼：無 

31 

A000021193 Zoledronic Acid Inj 4mg(Zobonic)。適應症：與標準癌症

治療併用，適用於多發性骨髓瘤及固體腫瘤併有骨骼轉移之病人。

用於攝護腺癌病人之骨骼轉移時，應至少接受過一種荷爾蒙治療而

仍持續惡化者。治療惡性腫瘤之高血鈣併發症。高榮藥碼：21193A、

健保藥碼：AC55020219 

32 
A000021194 Glycyrrhizin Inj 40mg/20ml(Stronger Neo Minophagen 
C)。適應症：維護肝臟正常功能、藥物過敏症、食物過敏。限自費

使用。高榮藥碼：21194J、健保藥碼：無 

33 

A000021196 Ustekinumab Inj 45mg/0.5ml Prefilled Syringe(Stelara)。
適應症：Stelara 適用於治療適合接受光療法或全身性治療的中至重

度斑塊性乾癬成人患者(18 歲(含)以上)。限皮膚科使用。高榮藥碼：

21196H、健保藥碼：K000920206 

34 

A000021214 Abatacept Inj 250mg(Orencia)。適應症：1.類風濕性關節

炎：Orencia 與 Methotrexate(MTX)併用，用於治療罹患有中度至重

度活動性類風濕性關節炎且對其他疾病修飾抗風濕病藥物[包括

MTX 或一種腫瘤壞死因子(TNF)抑制劑]反應不良或耐受性不佳的

成人患者。2.幼年型慢性關節炎：Orencia 與 MTX 併用，用於治療
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罹患有中度至重度幼年型慢性關節炎且對其他疾病修飾抗風濕病藥

物[包括一種 TNF 抑制劑]反應不良或耐受性不佳的 6 歲或 6 歲以上

兒童患者。Orencia 未於 6 歲以下的兒童。限過敏免疫風溼科使用。

高榮藥碼：21214I、健保藥碼：K000897265 

35 

A000021215 Tocilizumab Inj 20mg/ml, 10ml/Vial(Actemra)。適應症：

Actemra 合併 MTX 可用於治療成年人中度至重度類風濕性關節

炎，曾使用一種或一種以上之 TNF 拮抗劑治療而反應不佳或無法耐

受的患者。在這些患者中，若病患對 MTX 無法耐受或不適合繼續

投與 MTX，可給予 Actemra 單獨治療。限過敏免疫風溼科使用。高

榮藥碼：21215H、健保藥碼：K000907229 

36 
A000021216 Everolimus Tab 0.25mg(Certican)。適應症：併用減量之

Ciclosporin 微乳製劑及類固醇，預防腎臟或心臟移植的成人病患之

免疫器官排次作用。高榮藥碼：21216G、健保藥碼：B024770100 

37 

A000021217 Mycophenolate Cap 250mg(Immufine)。適應症：與

Cyclosporin 和類固醇合併使用，以預防或緩解腎臟移植之急性器官

排斥、預防心臟和肝臟移植之急性器官排斥。高榮藥碼：21217F、
健保藥碼：A050154100 

38 

A000050001 Levofloxacin Inj 750mg/150ml/Vial (Levofloxacin "濟生

")。適應症：治療成人因對 Levofloxacin 有感受性的致病菌所引起之

下列感染：社區性肺炎、複雜性尿道感染(包括：腎盂腎炎)，皮膚和

軟組織感染。慢性細菌性前列腺炎。高榮藥碼：50001E、健保藥碼：

AC55545261 
 
IV. 醫藥焦點新聞 

IV.1. 從年度代表字看藥師萬象 (毛志民藥師) 

日前由遠東集團徐元智紀念基金會、聯合報合作舉辦的「台灣年度代表

字大選」，由民眾票選產生年度字，前八個字依序是憂、漲、轉、感、慘、

鬱、苦、怨；借之串起寫成為一首「憂而忘樂人生慘，漲價買單心頭鬱，

轉念靜觀世間苦，感恩寬待何來怨。」藏頭詩，藥師們平靜地看待今年

所經歷的藥界諸事，或許亦有相同感受。 
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經常在臉書上看到前輩們分享過往歡樂的時光，經營藥局的獲利頗豐，

不像現在要求得更多，利潤卻越來越薄；藥物的供給面老是因為價格問

題而斷貨缺藥，沒有辦法服務民眾而煩惱。不論在醫院或是社區藥局工

作，都要接受繼續教育，取得一定的積分才能保有執業資格和三不五時、

持續加碼的評鑑及稽查。 

 

面對全球經濟景氣不佳，此路不通就試著再開條路，藥事照護無疑地是

藥師執業的核心工作內容，而且是可長可久地幫助患者預防、發現及解

決用藥的相關問題，除此之外，藥學教育與藥廠產學合作，如「藥學系

生技製藥產業碩士專班」，讓藥學相關人才的就業路程更寬闊。 

人生本來就不是只有一路可走，也因此讓我們活得更壯闊些，同樣地藥

學的路從基礎到臨床，從生技產業到醫療產業，都是我們可以適性選擇

的，只要我們的心念是正向的、感恩的，我們的作為是主動的、積極的，

藥師職場都會是充滿希望與前景的。 

參考資料： 

1. 陳宛茜。2012 年度代表字揭曉 「憂」字驚心。聯合報。[2012/12/7] 

2. 張有恆。逆境憂患 通往成功階梯。聯合報。[2012/12/9] 

3. 桑品載。2012 年度代表字／媒體太誇大 不憂…也憂了。聯合報。

[2012/12/9] 

4. 毛志民。轉身甩苦 及早補救 遠離煩憂。聯合報。[2012/12/10]    

※轉載自 PST–國際交流暨資訊學習網。 
 
IV.2. 提前領藥 健保局可以更有感 (毛志民藥師) 
元月 22 日早上健保局終於發布「春節假期安心用藥，慢性病連續處方箋

（簡稱慢箋）可提前領藥」新聞稿，真是千呼萬喚始出來。 
 
春節期間的慢箋領藥可提前數日，歷年皆然。去年十一月初修正公佈的

「全民健康保險醫療辦法」第二十四條，便考量民眾確實常因出國或連

續假日超過七天等因素，必須提前領藥，將原本須俟上次給藥期間屆滿

前七日內，始得再次調劑之規範，放寬為十日；然而，春節期間何時可

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin
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以提前領藥，是所有持慢箋患者和家屬都特別關心的大事。我們為了滿

足民眾需求，早於去年底便經由衛生署署長信箱陳情，希望確定春節期

間慢箋提前自元月三十日起領藥，火大的是，回覆一月中旬發布，實際

上卻遲至春節前十八日才發布。 
 
若搭配法制面，凡下次領藥時間適逢春節期間者，可提前在春節前十天

起領藥的慣例模式確定，再次建議健保局能提早一個月前發布消息，讓

所轄區特約醫院、診所及藥局有充裕的時間配合製作相關文宣，民眾便

能在春節前三十天前後返院就診或領藥時，順道獲知才好安心，方能算

是有感施政。 
※ 轉載自自由時報自由廣場[2013/01/23] 
 
IV.3. 由醫界炸彈客新聞看公費克流感藥物展期 (毛志民藥師) 
日前黃醫師向媒體自爆故意拿過期疫苗調包成食鹽水，幫一名大學生施

打，企圖以此舉衝撞體制，突顯對公費克流感藥物效期展延疑慮。 
 
關於公費克流感藥物展期的新聞早於 2010 年 11 月 14 日民視新聞「衛生

局發過期克流感?民眾恐慌」便遭質疑；當時衛生署就針對「克流感」展

期問題重申：一、美國、歐盟、澳洲等先進口國家，均已將克流感效期

自 5 年延至 7 年，而我國食品藥物管理局亦經審核同意其效期展延至 7
年。二、再次重申，展期的克流感為安全、合法，且絕對有效。但是，

醫師與患者對展期藥的質疑卻沒因為政府掛保證而煙消霧散，去年三月

初李道真教授投書自由時報「我打疫苗 我得流感 我吃展期藥」；今年 1
月 21 日自由時報「保存良好 展期克流感仍具療效」，2 月 4 日自由時報

「換效期克流感 衛局︰公告展延 2 年 仍有效」，3 月 9 日聯合報報載「吃

到過期克流感？衛局：可延 7 年」至此次「駭人聽聞」的新聞事件，若

衛生署所澄清的說法連醫師都無法說服，更何況是民眾? 
 
儘管 11 月 13 日疾管局指出民眾服用之克流感是經科學試驗證實仍在效

期內之藥品，請民眾安心使用。建議疾管局控管公費克流感數量之餘，

可考慮公布這些展期藥物的批號、測試報告、以及用藥者的治療效果與
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安全性，才會更有公信力；否則宣告展期僅是為了省錢及舒緩戰備庫存

壓力，只要公費克流感還存在所謂的展期藥，無論是開藥的醫師與服藥

的民眾還是會不安的。 
參考資料： 
1.吳啟綜、林人芳。食鹽水當疫苗 醫師調包過期藥。國語日報。2012/11/14 
2.衛生署焦點新聞。公費克流感膠囊效期合法展延，仍在有效期間內，請

民眾安心使用。2012/11/13  
3.毛志民。過期克流感？老生常談 見怪莫怪。2012/03/14 

※轉載自 PST–國際交流暨資訊學習網。 
 
IV.4. 「全國藥物不良反應通報系統」網址變更 (毛志民藥師)  
因應政府組織變更即日起將更改網址 網址變更如下： 
1. 台灣藥物安全監視網站(Pharmacovigilance in Taiwan)入口網站  
原網址：http://adr.doh.gov.tw/  
新網址：http://medwatch.fda.gov.tw/  
2. 全國藥物不良反應通報系統  
原網址：http://adr.doh.gov.tw/default.asp/  
新網址：http://medwatch.fda.gov.tw/default.asp 
3. 醫療器材不良反應通報  
原網址：http://adr.doh.gov.tw/adr-med/  
新網址：http://medwatch.fda.gov.tw/adr-med/  
4. 全國藥物不良品通報系統  
原網址：http://recall.doh.gov.tw/  
新網址：http://recall.fda.gov.tw/  
5. 全國化粧品不良品通報系統  
原網址：http://cosmetic-recall.doh.gov.tw/  
新網址：http://cosmetic-recall.fda.gov.tw/ 
參考資料：「全國藥物不良反應通報系統」網址變更公告[2013/01/03] 
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IV.5. 兒童用藥 步步驚心 (毛志民藥師) 

兒童福利聯盟(簡稱兒盟)10 月 29 日發表「2012 家長醫療習慣及態度調查

報告」，經媒體報導與向兒盟申請授權報告全文，閱畢深感兒童用藥真

的是步步驚心！ 

 

兒盟為了暸解家長們平時帶孩子就醫的醫療習慣和態度，於 2012 年 7 月
18 日至 9 月 30 日間，針對家有 12 歲以下孩子的家長進行調查，分別

於網路蒐集問卷填答資料，及於立意取樣之幼兒園、安親班發送紙本問

卷，總計回收 1,122 份有效問卷。 

針對家長與兒童不良的用藥認知與態度整理如下： 

一、家長部分： 

1.不知兒童專用藥劑：30.0%的家長不知道有兒童專用藥劑；24.3%雖然

知道兒童專用藥劑，但從未主動詢問醫師開立。 

2.小孩發燒定要退燒：13.7%的家長曾經主動要求醫師打退燒針。 

3.自當醫師調整用藥：19.2%的家長認為「小孩生病就應該要吃藥」。有

60.9%的家長表示，曾經在孩子的用藥上自行更改醫囑(如：更改用量、

頻率或自行停藥)，其中有兩成家長甚至常常更改醫囑用藥方式。14.9%
的家長表示曾經自行購藥給孩子服用。 

4.剩藥物留待下次用：10.0%的家長會「留待家人以後有相同症狀時使

用」；12.0%的家長表示曾經拿家人用剩的藥物給孩子服用。 

5.偏方保健食品治病：6.4%的家長曾經讓孩子接受偏方治療，最多的竟然

是吃香灰符水；25.2%的家長認為「保健食品可以治療小孩的某些疾病」，

相信保健食品具有療效。72.9%的家長曾讓孩子食用保健食品，更有 20.4%
的孩子平時總是或經常食用。所食用兒童保健食品的前三名依次為：益

生菌(51.4%)、維他命(31.1%)和鈣片(21.2%)。 

6.打流感疫苗不安全：41.9%的家長不會讓孩子接受流感疫苗，主要理由

是擔心副作用(64.5%)和認為流感疫苗不安全(41.5%)。(此題為複選題) 
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二、兒童部分： 

好吃的藥品吵著要：45.0%的孩子曾因藥品或保健食品好吃而吵著要吃，

其中更有 9.6%的孩子總是或經常會這樣做。 

 

調查中，統計家長獲取育兒相關醫療知識的管道(複選題)，以網路資訊

(73.1%)最多、報章雜誌書籍(61.1%)次之，但是藥局只有 2.2%。顯見藥師

們對於「端正」兒童與其家長的用藥觀念還有極大的施展空間；此外，

家長多偏好由網路取得育兒相關醫療知識，藥師們亦可藉由網路散佈正

確的兒童用藥知識，好讓我們國家未來的棟樑健康成長。 

 

註：”立意抽樣”又稱判斷抽樣(Judgmental Sampling)，是指根據調查人員

的主觀經驗從總體樣本中選擇那些被判斷為最能代表總體的單位作樣本

的抽樣方法。 

參考資料：兒童福利聯盟「2012 家長醫療習慣及態度調查報告」。

2012/10/29 出版。 

※轉載自 PST–國際交流暨資訊學習網。 

 
IV.6. 新版公費流感抗病毒藥劑配置與管理規劃原則發布 (毛志民藥師) 
流感抗病毒藥劑為因應流感大流行的四大策略之一，行政院疾病管制局

於 2012 年 9 月修訂「公費流感抗病毒藥劑配置與管理規劃原則(第十

版)」，下載網址 http://flu.cdc.gov.tw/mp.asp?mp=150，據此辦理流感抗病

毒藥劑合約醫療機構簽約及藥劑配置管理，新加入或續約之醫療機構請

依各縣市衛生局函辦理。 
 
最新版「公費流感抗病毒藥劑配置與管理規劃原則」變革處都以紅字標

示，例如：公費流感抗病毒藥劑使用對象新納入感染流感後易併發症之

高危險群、因應流感季高峰期防治需求之擴大用藥對象；以足夠未來 1~2
週之使用量作為藥物安全庫存量建議參考值；醫療機構應自行於用藥當

日至 MIS 回報使用者資料；藥物配置點稽查項目增列「依規定於機構內

明顯處張貼下列相關說明：1.行政院衛生署規定之病例定義。2.公費藥劑

之使用對象。3.提供公費藥劑予患者之流程。4.其他經衛生局指定之說

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin
http://www.pharm.org.tw/pstplatform/zh/?p=3328
http://flu.cdc.gov.tw/mp.asp?mp=150
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明。」係張貼於醫師看診處，以方便醫師據此內容向患者解釋說明，理

解自己為何可以使用或不可以使用公費流感抗病毒藥劑。最末，「流感抗

病毒藥劑賠償等級參照表」新增「無需賠償等級」：因災害或其他因素致

藥物毀損，經各衛生局依本表判定列為無須賠償者，依「審計法」第 58
條，須由地方衛生局逐案檢同有關文件送疾病管制局轉報審計部審核，

經該部同意後始能無需賠償。請公費流感抗病毒藥劑相關管理藥師們了

解新版內容並確實配合辦理。 
※ 轉載自 PST–國際交流暨資訊學習網。 
 

V. 用藥疏失警報 (孫憲龍藥師整理) 
發生日期 事件簡述 
2012/12/26 門診藥局HBIG(free) 0.5c.c發成H.B.V. 1st (Engerix-B)(free) 

(均為免費疫苗) 
2012/12/27 急診留守 Folic acid 錠劑發成 Furosemide 錠劑(儲位相同，

外觀相似) 
2013/01/02 急診藥局發錯病患，MER-32 發成 MER-22， 

精進措施：加強宣導落實病患辨識作業 SOP。 
2013/01/03 中央藥局 Soma 發成 Silimin(儲位及藥名第一個字母相同) 
2013/01/07 門診藥局 Nerisone Fatty Oint 發成 Ureson Cream(儲位相

同，外觀相似) 
2013/01/09 Clonopam 0.5mg/tab 發成 Chlorzoxazone tab(第一音節發音

相同) 
2013/01/11 門診藥局 Erythromycin Oph Oint 發成 RINDERON-V 

Cream (外觀相似) 
2013/01/15 中央藥局 Promeran 口服發成針劑。(成分相同) 
 

VI. 高榮藥品異動 (孫憲龍藥師整理) 
狀態 藥名 備註 

新進藥品 Atopiclair Cream 40cc/tube“Invida”  
愛妥麗保濕敷料(未滅菌)  

醫材 
自費 

mailto:wwwph@vghks.gov.tw?subject=Re:%20Kaohsiung%20Veterans%20General%20Hospital%20Drug%20Bulletin
http://www.pharm.org.tw/pstplatform/zh/?p=2832
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狀態 藥名 備註 
新進藥品 Atopiclair Lotion 120cc/bot“Invida”  

愛妥麗敷料(未滅菌) 

醫材 
自費 

新進藥品 20mg Xarelto Tab(Rivaroxaban)拜瑞妥膜衣錠 20 毫克 自費 

新進藥品 Simdax Inj 12.5mg(Levosimendan)心得適濃縮注射劑 自費 

新進藥品 Crashtone Granules“Patron”(Pot. Citrate & Citric 
Acid-H2O)(淨石顆粒)，取代原有 U-Citra 品項 

換廠 

 
VII. 藥劑部大事紀 
日期 事項 

2013/01/02 醫師開立 KCl 針劑流程變更上線。 

2013/01/11 高監 AIDS 門診用藥以兒科分包機作業(餐包)上線。 
 2013/01/11 大夜班以條碼機點收藥品上線。 

2013/01/15 黃鈺惠、杜書卿與林榮安藥師榮獲「藥事服務熱心獎」。 

2013/01/15 101 年「用藥安全衛教宣導成果」宣導總人次為退撫機構

 
2013/01/24 凡本院表單 QR Code 中(如門診慢箋表單，慢箋補印及用藥

記錄卡)，醫師身份證號欄位以醫院碼取代皆已修改完成上

線。 
 
 
VIII. 藥師藝文園地 
 
仙資堂開幕誌慶詩 (毛志民藥師) 

仙發美財創新高  

資源廣達豐裕榮  

永駐青春同歡慶  

續展玉貌樂羨賀 
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