
高榮藥物不良反應小組通告 

    日期: 2024/3/26 

主旨 轉載台灣衛福部食藥署(TFDA)公告 cilostazol 成分安全資訊 

摘要 

說明 

1. 訊息緣由: 全國藥物不良反應通報中心接獲數例疑似因使用 cilostazol併用2種以

上抗血小板或抗凝血劑後發生出血之案件，其中包含死亡案例。 

2. 食品藥物管理署說明：經查，我國衛生福利部核准含 cilostazol 成分藥品許可證共

12 張，我國於 103 年決議限縮 cilostazol 之適應症，其中文仿單之「禁忌症」處

已刊載「不可投與於接受 2 種或 2 種以上抗血小板或抗凝血劑(如：acetylsalicylic 

acid, clopidogrel, heparin, warfarin, acenocoumarol, dabigatran, 

rivaroxaban 或 apixaban 等)治療者」。 

3. 醫療專業人員應注意: 

 我國核准 cilostazol 之適應症為「用於無休息時疼痛及周邊組織壞死，經生活

模式改變及其他治療後，仍無法充分改善之間歇性跛行病人；以及用於無法耐

受 aspirin 且屬非心因性栓塞之腦梗塞患者，以預防腦梗塞之再復發」。 

 Cilostazol 藥品之禁忌症包含「接受 2 種或 2 種以上抗血小板或抗凝血劑(如：

acetylsalicylic acid, clopidogrel, heparin, warfarin, acenocoumarol, 

dabigatran, rivaroxaban 或 apixaban)等治療者」，臨床上應注意病人多重

用藥情形。 

 Cilostazol 具潛在出血風險，應審慎使用於:                            

(1)同時併服抗凝血藥品、抗血小板凝集藥品或血栓溶解藥品的病人。       

(2)血小板過低症的病人。                                            

(3)因手術或疾病狀態而有出血傾向的病人。 

4. 病人應注意事項： 

 若您正在服用抗血小板或抗凝血藥品，如 aspirin, clopidogrel, heparin, 

warfarin, acenocoumarol, dabigatran, rivaroxaban 或 apixaban 等，請主

動告知您的處方醫師。 

 就醫時，請告知醫師您是否現有出血相關問題或病史，如腦出血、出血性潰瘍

等。 

 若您於用藥期間出現疑似出血之徵兆或症狀，如咳血、吐血、咖啡渣狀嘔吐物、

血尿、血便、黑便、牙齦異常流血、經血異常量多、不明原因產生瘀血或者血

流不止等，應立即尋求醫療協助。 

 若對於用藥有任何疑問或疑慮，請諮詢醫療人員。 

 



連結 

網址 

https://www.fda.gov.tw/tc/includes/GetFile.ashx?id=f638467094935083585

&type=2&cid=46371 
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