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主旨 摘錄摘錄摘錄摘錄    轉載台灣食品藥物管理局關於Simvastatin的安全警訊 

說明 

1. 12/06/2012：TFDA新聞稿發布英國MHRA對含 simvastatin 成分藥品併用amlodipine 

及diltiazem 藥品之安全訊息。英國MHRA 回顧simvastatin 成分藥品相關文獻，發

現使用高劑量之simvastatin （每日大於20 mg）與含amlodipine 及diltiazem成分藥品

併用時，會些微增加肌肉相關副作用之風險，故建議該等藥品併用時，simvastatin 每

日最大劑量不可超過20mg。TFDA提醒醫師處方含 simvastatin 類藥品前，宜謹慎評

估病人用藥之臨床效益及風險，如須同時處方amlodipine 或diltiazem 等成分藥品

時，宜先以有效最低劑量，並注意監測病人服藥後之不良反應發生情形。 

 


