[ Petunjuk penggunaan obat)

1.
2.
3.

Sebelum makan: setengah jam sampai satu jam sebelum makan.

Setelah makan: setengah jam sampai satu jam setelah makan.

Saat makan: diminum bersama dengan makanan, atau diminum segera setelah
makan.

Dalam keadaan perut kosong: satu jam sebelum makan, atau dua jam setelah
makan.

Sebelum tidur: setengah jam sebelum tidur malam.

Jika tidak disebutkan sebelum, sesudah, atau saat makan, obat dapat diminum
setiap waktu.

Minum obat dengan air putih. Beberapa obat berinteraksi dengan jus buah
(seperti jus jeruk bali merah) atau teh, kopi, dan susu, dan mempengaruhi
efektivitas obat.

Jika Anda memiliki pertanyaan tentang penggunaan obat-obatan, silakan hubungi
nomor telepon tempat pengambilan obat.

Silakan hubungi nomor telepon rumah sakit kami (07)3422121 dan tekan nomor
ekstensi:

9.

Lokasi Ekstensi Jam Layanan

Farmasi 76100 08:00-23:59
Pusat (Rawat 76121

Inap)

Apotek 76111  08:30-20:30
Rawat Jalan 76101

Apotek 76106  09:00-18:00
Lansia

Apotek IGD 74819  00:00-23:59

Keperawatan 76114  08:30-12:00
Kefarmasian 76104  13:30-17:30

atau
Pusat
Informasi Obat

Konsultasi masalah yang tidak berkaitan dengan obat-obatan, silakan hubungi
nomor telepon (07)3422121.

[ Hal-hal yang harus diperhatikan]

1.

Saat mengambil obat, jika Anda memiliki pertanyaan tentang penggunaan obat,
Anda dapat menanyakan yang jelas ke apoteker, dan membaca keterangan di
kantong obat.

Harap ikuti saran dokter, jangan menambah atau mengurangi dosis obat atau
menghentikan penggunaan obat tanpa persetujuan dokter, dan harap melakukan



kunjungan ulang tepat waktu.

3. Jika Anda mengalami gejala tidak nyaman setelah minum obat, segera
konsultasikan dengan dokter atau apoteker Anda. Jika terjadi efek samping yang
parah atau ketidaknyamanan yang serius, segera dapatkan bantuan medis.

4. Obat harus disimpan terhindar dari sinar matahari langsung, lembap dan panas.
Jauhkan dari jangkauan anak-anak.

5. Obat-obatan yang perlu didinginkan harus disimpan di lemari es atau ruang
pendingin dengan suhu 2-8°C. Jangan dibekukan.

6. Simpan obat dengan kemasan aslinya dalam wadah kedap udara. Harap buang
kapas dan desikan (gel silika) segera setelah kaleng obat dibuka.

7. Obat-obatan yang sudah tidak terpakai atau kedaluwarsa, seperti obat antitumor,
antibiotik, obat hormon, obat yang diawasi penggunaannya, jarum suntik atau
jarum kosong bekas pakai, perlu dikembalikan ke apotek rumah sakit untuk didaur
ulang. Obat-obatan lainnya dapat langsung dibuang ke sampah umum yang
ditangani dengan insinerasi, dan jangan dibuang ke kloset atau wastafel.

[ Hal-hal yang harus diperhatikan saat menebus obat kronis dengan resep dokter ]
1. Penebusan obat untuk resep obat program rujuk balik (PRB) untuk penyakit kronis
harus dilakukan selama jam kerja apotek rawat jalan, dan tidak dilayani pada hari libur
dan hari libur nasional. Jam layanan rawat jalan khusus ditentukan berdasarkan
pengumuman rumah sakit.

2. Harap memanfaatkan layanan janji temu penebusan resep obat kronis untuk
menghemat waktu tunggu Anda. Keterangan lebih lanjut, silakan hubungi ekstensi:
78326.

Apabila penggunaan obat secara legal dan benar menimbulkan penyakit serius (rawat
inap), kecacatan atau kematian, maka dapat mengajukan permohonan bantuan untuk
cedera akibat obat; silakan hubungi Taiwan Drug Relief Foundation. Telepon: 02-
23584097.

Ketika menerima telepon penipuan, Anda harus "berpikir logis", "tenang", dan
"melakukan verifikasi". Jika Anda menyadari adanya penipuan, harap segera
menghubungi "165" untuk verifikasi balik. Lebih berhati-hati, lebih aman.



