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注意事項 
1. 本治療指引主要做為臨床醫師與其他醫療人員參考之用。 
2. 如果您是一位癌症患者，直接引用此治療指引並不恰當，請與您的醫師討論決
定您最恰當的治療。 

 
本版與上版差異: 
1. 文字修訂。 
2. 納入條件修正年齡、腫瘤大小、手術切除邊界。 
3. 排除條件移除年齡、手術切除邊界、淋巴血管侵犯，新增淋巴結轉移。 
4. 治療流程新增醫病共享決策。 
5. 修訂治療劑量。 
6. 新增重要器官劑量限制。 
7. 移除附件 Appendix。 
8. 更新參考文獻。 

 
1. 適應症 

1.1. 低復發風險之早期乳癌。 
 
2. 納入條件 

2.1. 年齡大於 45歲。 
2.2. 侵襲癌 

2.2.1. 腫瘤大小小於 3公分。 
2.2.2. 手術切除邊界陰性，最近距離 1毫米以上。 
2.2.3. 無淋巴血管侵犯(LVI)。 
2.2.4. 雌激素受體(ER)陽性。 

2.3. 原位癌 
2.3.1. 篩檢發現。 
2.3.2. 腫瘤大小小於 3公分。 
2.3.3. 低/中度細胞核分化程度(nuclear grade)。 
2.3.4. 手術切除邊界陰性，最近距離 2毫米以上。 

 
3. 排除條件 

3.1. 淋巴結轉移。 
3.2. 遠端轉移。 

 



4. 治療流程 
4.1. 病人接受部分乳房切除術及/或前哨淋巴結摘除術。 
4.2. 於一般外科乳房門診進行評估。 
4.3. 至放射腫瘤部門診進行醫病共享決策(SDM)。 (https://reurl.cc/eEAx2b) 
4.4. 預約組織插種手術日期，並通知放射腫瘤部。 
4.5. 術前先至放射腫瘤部進行電腦斷層模擬定位(CT simulation)。 
4.6. 評估腫瘤手術切除範圍(tumor bed)大小及位置，選定適合之模板及導管數量。 
4.7. 若病人已接受前哨淋巴結摘除術並且沒有淋巴結轉移，則進行導管放置。 
4.8. 若病人未接受前哨淋巴結摘除術，則先進行前哨淋巴結摘除術。 

4.8.1. 若病理冷凍切片淋巴結無轉移，則進行導管放置。 
4.8.2. 若病理冷凍切片淋巴結有轉移，則不進行導管放置。需接受術後體

外放射治療。 
4.9. 術後至放射腫瘤部進行電腦斷層模擬定位，評估導管位置及訂定臨床標靶體

積(CTV)。 
4.10. 規劃近接治療計畫。 
4.11. 病人至放射腫瘤部接受近接治療。 
4.12. 療程結束後，移除導管。 

 
5. 追蹤 

5.1. 治療期間應注意皮膚反應，並給予適當處理。 
5.2. 治療結束後應於一般外科乳房門診及放射腫瘤部門診追蹤，除注意是否復發

與轉移外，需留意心臟、肺臟的症狀與皮下纖維化的情況。 
 
6. 治療劑量 

6.1. 26-28格雷/4分次 
6.2. 36.4格雷/7分次 
6.3. 32格雷/8分次 

 
7. 重要器官劑量限制(Organ at risk dose constraint) 

7.1. 劑量異質率(dose-nonuniformity ratio (DNR)) = V150%/V100% ≤ 70% 
7.2. 臨床標靶體積覆蓋率 V100% > 90% 
7.3. 皮膚最高劑量 Skin Dmax ≤ 100% 
7.4. 同側乳房照射體積 V50% ≤ 60% 
7.5. 心臟 

7.5.1. 左側腫瘤: V5% < 40% 
7.5.2. 右側腫瘤: V5% < 5% 

7.6. 肺臟 
7.6.1. 同側肺臟: V30% < 15% 
7.6.2. 對側肺臟: V5% < 15% 
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