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學名 商品名 中文商品名 

Irbesartan 150mg＋ 

Hydrochlorothiazide 12.5mg 
Coaprovel 可普諾維錠膜衣錠 

Losartan 50mg Cozaar 可悅您膜衣錠 

Losartan 50mg＋ 

Hydrochlorothiazide 12.5mg 
Hysartan 壓寧悅膜衣錠 

Telmisartan 80mg Micardis 必康平錠 

Valsartan 160mg Divan 得安穩膜衣錠 

 

【作用】 

治療高血壓。 

【用法】 

1. 請遵照醫師指示，按時服藥，請勿自行停藥。 

2. 一般服藥次數為每日一次，必要時依醫師指示可增為每 

天二次。空腹或飯後服用均可。 

【注意事項】 

1. 在服用本藥前，如有使用其他降血壓藥，利尿劑、成藥 

等，請先告知醫師。 

2. 肝、腎、心臟功能不全患者或已懷孕或預備懷孕者請先 

告知醫師。 

3. 謹慎遵守醫師指示的特別飲食。 

4. 可能發生嗜睡、頭痛、暈眩等副作用，請小心開車或操 

作機械。 

5. 若您覺得病況改善欲停用本藥，則須在醫師監督下慢慢 

降低劑量，切勿自行停藥以免發生危險。 

6. 請勿讓他人服用您的藥品， 

【副作用】 

1. 若有過敏反應（皮膚癢或蕁麻疹、臉或手腫脹、嘴或喉 

嚨刺痛或腫脹、胸悶、呼吸困難），應停藥並告知醫

師。 

2. 本藥可能會讓您感到暈眩，應避免開車或操作機器。 

3. 其他副作用：尿量改變、心跳不規則、咳嗽、喉嚨痛、 

腹瀉、頭重腳輕等，若症狀持續或嚴重，請告知醫師。 

【忘記服藥時該怎麼辦？】 

如果忘記服藥，想起時儘快服用。如果想起時幾乎接近下 

次服藥時間，則不補服，依照原來時間服用下一次的劑量 

即可，絕不可一次服用雙倍劑量。 

【懷孕或哺乳時該怎麼辦？】 

孕婦或授乳婦禁止使用本藥，在服藥期間發現已懷孕，應 

立即停止服用，並儘快通知醫師。授乳婦女最好改用其他 

乳製品取代乳奶。  

 
 
 
 
此教育單張並未包含本藥所有的資訊，若您仍有其他相關問題， 

請詢問您的醫師或藥師。諮詢電話 06-3125101 轉 1203 

高雄榮民總醫院臺南分院藥劑科製 


