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國內疫情 

106/01/16～106/01/31 
資料來源：衛生福利部疾病管制署 

◎ 春節慶團圓，大吃大喝留意衛生，避免將病毒吃下肚( 2017-01-25) 

冬季與初春是病毒性腸胃炎好發的季節，依據疾病管制署歷年疫情監視資料顯示，病

毒性腸胃炎是春節假期急診就診人次較高的疾病，呼籲民眾切勿輕忽，6 天春節連續假期，

民眾外出走春、拜年及大啖美食之際，應特別注意個人及飲食衛生，如有不適儘速就醫；

旅宿及餐飲業者務必加強環境衛生管理，確保員工及旅客健康。 

◎ 春節出遊活動多，留意個人衛生及健康狀況，勿輕忽流感症狀儘速就醫( 2017-01-24) 

◎ 春節期間國外旅遊莫忘先至旅遊醫學門診諮詢；入境有症狀主動通報機場檢疫站；

返國後不適速就醫( 2017-01-23) 

◎ 疾管署新增愛滋指定醫院及指定藥局，感染者就醫領藥更方便( 2017-01-17) 

國內流感疫情呈略降趨勢，惟近期氣溫變化大，且春節連續假期即將展開，民眾出遊、

聚會活動增加，務必落實手部及呼吸道衛生，如出現發燒、合併咳嗽等類流感症狀，請戴

上口罩並充分休息，於室內聚會時注意通風，以降低流感傳播風險。 

疾管署提醒，民眾出遊、聚會時應落實拱手不握手並注意手部與呼吸道衛生，有呼吸

道症狀時應配戴口罩，打噴嚏時應用面紙或手帕遮住口鼻，或用衣袖代替。如出現呼吸困

難、急促、發紺（缺氧）、血痰或痰液變濃、胸痛、意識改變、低血壓等流感危險徵兆應

及早就醫。 

時值寒假及春節旅遊旺季，為避免傳染病散布，防疫人員春節期間不鬆懈，持續駐守

在各個機場港埠實施檢疫，解決民眾各項防疫需求。疾病管制署呼籲，民眾出國前應先暸

解當地疫情，前往的國家如需使用瘧疾預防藥物或接種疫苗，應於出發前 4 週先至國內

26 家旅遊醫學門診合約醫院尋求專業旅遊醫療諮詢；由於春節期間醫院多暫停門診服務，

請規劃於年後出國的旅客提早就診諮詢，保障旅途健康。 

疾管署提醒，民眾旅遊期間，請遵循「勤洗手、吃熟食、喝瓶裝水」、「落實防蚊措施」

及「不接觸禽鳥、犬貓及野生動物」等基本預防措施。如出現發燒、腹瀉、出疹、咳嗽等

疑似傳染病症狀，請於入境時主動告知檢疫人員，以即時獲得適切的照護處置。返國後 21

天內出現不適，應儘速就醫，並主動告知醫師近期旅遊史。 

就醫方便及可近性為影響愛滋感染者就醫及服藥意願之關鍵因素，在疾管署及縣市政

府衛生局的努力下，今（106）年再新增 7 家指定醫院及 3 家指定藥局，全國共計 69 家

愛滋指定醫院及 4 家指定藥局提供服務（如附件）。 

疾管署表示，今年新增的 7 家愛滋指定醫院，分別為衛生福利部桃園醫院新屋分院、

秀傳醫療社團法人彰濱秀傳紀念醫院、臺中榮民總醫院埔里分院、長庚醫療財團法人雲林

長庚紀念醫院、佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院、高雄市立民生醫院、衛生福利部屏

東醫院，以及 3 家愛滋指定藥局，分別為新竹市倫洋藥局、雲林縣新生松藥局及屏東縣家

安藥師藥局；其中愛滋指定藥局為去年首度設立，今年再增加服務家數，以方便感染者慢
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◎ 中國大陸近期 H7N9 病例驟增，提醒民眾前往當地應避免接觸禽鳥與出入活禽市場
( 2017-01-17) 

 

性處方箋領藥。 

中國大陸、香港及澳門近一週公布 H7N9 流感病例數驟增，以江蘇省最多，香港及澳

門病例均自廣東省移入。 

疾管署呼籲，民眾前往中國大陸應落實洗手等個人衛生措施，避免接觸禽鳥類與出入

活禽市場；食用雞、鴨、鵝及蛋類要熟食以避免感染。返國入境時如出現發燒、咳嗽等類

流感症狀，應主動告知航空公司人員及機場港口檢疫人員；返國後如出現上述症狀，應戴

上口罩儘速就醫，並告知醫師接觸史及旅遊史。 


