
 

Amlodipine 編號：3 
 

 

學名 商品名 中文商品名 
 

Amlodipine Norvasc 5mg 脈優錠 5 公絲 

Nobar  Tab. 5 mg 諾怡錠 
 
 

【作用】單獨或與其他藥品合併使用於高血壓、胸痛(心絞 

痛)。 

【用法】請遵照醫師或藥師指示服藥，一般服藥次數為每日 

1 次。 

【注意事項】 

1. 若您正在服用其他藥品來治療您的高血壓，應告知您的

醫師。 

2. 服用本劑期間請勿飲酒，葡萄柚汁及葡萄柚。 

3. 若您正在服用其他藥品包括非處方藥、維他命及草藥製 

品請詢問藥師或醫師。 

4. 確認您的醫師知道您正在懷孕或授乳。 

5. 確認您的醫師知道您有心臟疾病、肝臟疾病、胃疾病或 

主動脈狹窄。 

6. 若您覺得病況改善欲停用本劑則必須慢慢降低劑量，切 

勿未告知醫師自行突然停止服用本劑。 

7. 可能發生嗜睡、暈眩及頭昏眼花等現象請小心開(騎)車 

或操作機器。 

8. 請連同藥袋將本劑置於室溫之陰涼乾燥處避光儲存。請 

勿放在兒童可以取得的場所。 

9. 請勿讓他人服用您的藥品。 

 
 

 

 

【副作用】 

1. 若發生下列症狀請立即連絡醫師：胸痛(可能與您的疾 

病有關而非副作用)；尿液呈暗黃色；心跳快、不規律 

或重擊感；足踝或腳腫脹、眼睛或皮膚變黃、經常覺

得 疲倦或虛弱。 

2. 若 發生下列 較不嚴重 的副作用 症狀請與 告知您的 

醫 師：潮紅且會覺發熱；頭痛；噁心或胃不舒服。 

3. 若有其他的副作用您覺得可能與本劑有關請與您的醫師

討論。 

 

【忘記服藥時該怎麼辦】 

當您記起來的時候，趕快補服一次劑量。但是若接近下次服 

藥時間，則跳過不須補服。不可同時服用兩次劑量。 

 
【懷孕或哺乳時該怎麼辦】 

本劑除非必要，否則懷孕婦女最好不要使用。本劑會分泌於 

乳汁，授乳婦女應小心使用。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
此教育單張並未包含本藥所有的資訊，若您仍有其他相關問題， 
 

請詢問您的醫師或藥師。諮詢電話 06-3125101 轉 1203 
 

高雄榮民總醫院臺南分院藥劑科製 

 


