
高雄榮民總醫院臺南分院 

支氣管鏡檢查 

一、 什麼是支氣管鏡檢查 

    為一直徑0.5cm的軟式內視鏡，由口鼻或氣切內管進入支氣管，

以便醫師採取組織細胞、組織切片、清理分泌物、採取分泌物行細胞

培養等 

二、檢查前注意事項 

1. 簽妥支氣管鏡檢查同意書 

2. 檢查前4小時不要吃任何東西，包括水等液體食物，以免檢查時嘔

吐造成吸入性肺炎。 

3. 若有其他病史、藥物過敏者應向醫師報告討論。 

4. 有固定服用降血壓藥物勿自行停藥，可用少許白開水配合藥物服

下。糖尿病患者，因為沒有進食所以降血糖藥物需減量以預防低

血糖的發生。其他藥物可能的影響請與您的主治醫師討論。 

5. 檢查之前請先刷牙漱口，以減少細菌進入氣管的機會。 

6. 請您取下眼鏡及假牙或鬆動的牙齒，以免移位而阻塞呼吸道。 

三、檢查中注意事項 

檢查姿勢採平躺，予適當氧氣，醫師會於咽喉處使用麻醉噴劑，

當支氣管鏡進入喉嚨時，請配合醫師指令行吞嚥動作，過程中勿搖

頭。 

四、檢查後注意事項 

檢查後若有咳血或嚴重不適，請予檢查醫師或赴急診診治。 
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