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國內疫情 

107/06/01～107/06/15 

資料來源：衛生福利部疾病管制署 

◎ 孕媽咪產前產後留意個人健康，守護小寶貝免於腸病毒威脅( 2018-06-12)  

◎ 日本腦炎新增 7 例，疾管署呼籲防蚊措施及預防接種不可少( 2018-06-12)  

◎ 6 月 11 日起取消國內自費麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合疫苗（MMR）調控措施

( 2018-06-08)  

 

疾管署提醒，準媽媽們懷孕期間應注意個人手部及呼吸道衛生，如有發燒、咳嗽、喉

嚨痛、腹瀉、肋肌痛等症狀，應主動告知醫師。家中如有成人或幼兒等接觸者，如有身體

不適，應避免接觸新生兒。 

新生兒的腸病毒感染一般於出生後 1-14 天發病，可能發生在產前、生產過程或出生

後的人際接觸等途徑感染腸病毒。特別是產前若腸病毒通過胎盤垂直感染，因新生兒出生

後短時間內來自母體抗體量仍不足、免疫力較弱，病情常較為嚴重。 

新生兒感染後的症狀從發燒、活力不佳、食慾降低等輕微症狀，到腦炎、肺炎、多重

器官衰竭等重症都有可能發生。孕婦感染腸病毒，並不需要中止懷孕，只需確實按時程產

前檢查即可。另生產後，在疑似腸病毒症狀緩解前，應避免母嬰同室、勿接觸新生兒，以

降低病毒傳播的風險。 

國內新增 7 例日本腦炎確定病例，出現於中部及南部地區，分別於台中市大雅區、彰

化縣溪州鄉、嘉義縣朴子市、台南市歸仁區、高雄市鳳山區、小港區及林園區各 1 例。疾

管署呼籲，5 至 10 月為日本腦炎流行季，民眾平時如需在豬舍、水稻田等高風險環境附

近活動，應做好防蚊措施，並請按時帶家中嬰幼兒接種日本腦炎疫苗。 

疾管署提醒，日本腦炎的病媒蚊以三斑家蚊為主，常孳生於水稻田、池塘及灌溉溝渠

等處，叮咬高峰為黃昏與黎明時段，請民眾儘量避免於高峰時段在以上高風險環境附近活

動；如無法避免，應穿著淺色長袖衣褲，並於身體裸露處使用政府機關核可的防蚊藥劑，

避免被病媒蚊叮咬而感染。 

因應國內日前自費麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合疫苗（MMR）短缺需求，經疾病管

制署與廠商緊急爭取後，目前 MMR 疫苗已就位，將自本（6）月 11 日起依醫療院所訂

單陸續配送，將可開始恢復供應民眾自費接種，因此取消醫療院所自費 MMR 疫苗調控措

施，民眾如因辦理居留定居/工作/或簽證、出國留學或移民、赴流行地區有接種之需，或

工作性質經常接觸外國人、醫療照護工作人員等，可先洽醫療院所詢問接種事宜。 

疾管署提醒，因自費 MMR 疫苗將由廠商陸續供應至醫療院所，請民眾於接種前先洽

詢醫療院所，確認已可提供接種服務再行前往。 
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◎ 野外活動做好防護措施，避免恙蟲「叮」上你( 2018-06-08)  

◎ 新生兒染腸病毒併發重症住院因多重器官衰竭死亡，請嬰幼兒照顧者做好個人衛

生，醫療及護理機構落實感染管制措施( 2018-06-05) 

◎ 國內水情吃緊，民眾仍應落實手部衛生及留意儲水方式，勿讓傳染病有機可乘

( 2018-06-05)  

 

國內正值恙蟲病流行季節，近期通報及確定病例數有增加的趨勢；疾病管制署提醒，

民眾無論是平時於郊外工作，或放假期間進行踏青、露營等野外活動，應穿著淺色長袖衣

褲、手套、長筒襪及長靴等，並將褲管紮入襪內，於皮膚裸露部位塗抹衛生福利部核可的

防蚊藥劑（蚊蟲忌避劑），離開草叢後應儘快沐浴並換洗全部衣物，避免遭恙蟎叮咬感染

恙蟲病。 

疾管署表示，恙蟎會停留於草叢中，伺機攀附到經過的人類或動物身上，人類一旦遭

帶有立克次體的恙蟎叮咬就有感染恙蟲病的風險。恙蟲病的潛伏期約 9 至 12 天，患者會

出現持續性的高燒、頭痛、背痛、出汗、淋巴結腫大，約發燒一週後皮膚會出現紅色斑狀

丘疹，恙蟎叮咬處通常會有無痛性焦痂（eschar），是此疾病的重要特徵；感染者如未經

適當治療，死亡率可達 60%，籲請民眾戶外活動務必穿著淺色長袖衣褲。 

國內腸病毒就診人次持續上升，已接近流行閾值（11,000 人次）；另新增 1 例新生兒

感染伊科病毒 11 型併發重症確定病例。疾病管制署呼籲，準媽媽懷孕期間應注意手部及

呼吸道衛生，產前 14 天至分娩前後如有發燒、上呼吸道感染、腹瀉、肋肌痛等疑似腸病

毒感染症狀時，應主動告知醫師，以利診斷與處置。 

疾管署指出，新生兒可能經由孕婦分娩過程或產後人際接觸等途徑感染腸病毒，常見

好發於新生兒的腸病毒為伊科病毒及克沙奇病毒。新生兒感染初期會有發燒、活力不佳、

食慾降低等情形，並容易引發心肌炎、肝炎、腦炎、血小板下降、多發性器官衰竭等重症

徵狀，因此提醒照顧者一旦發現新生兒出現上述初期症狀，應儘速帶至醫院及時接受治療。 

疾管署再次提醒，5 歲以下嬰幼兒是腸病毒併發重症的高危險族群，家中有新生兒的

民眾應落實勤洗手、戴口罩等防護措施；醫師、產後護理中心人員也應提高警覺，留意產

婦及新生兒健康，並加強感染管制措施，降低新生兒感染腸病毒的機會。 

近期國內各地降雨量未如預期，導致水情吃緊，已有部分縣市實施第一階段限水，但

隨著時序入夏，國內即將進入腸病毒流行期，細菌性腸胃炎也伺機而動，疾病管制署呼籲，

民眾於限水期間仍應落實「當用則用，當省則省」的觀念，勿因節水而忽略手部衛生，同

時也要注意儲水方式避免病媒蚊孳生，降低腸病毒、腸道傳染病及登革熱的感染與傳播風

險。 


