
最新國內疫情及新聞 108/02/25-108/03/03 

資料來源：疾病管制署 

◎228 連假出遊手帕、口罩不離身，慎防流感來攪局( 2019-02-26) 

國內外仍處流感流行期，近期受東北季風影響，國內各地氣溫較低，流感

病毒仍活躍於社區中，228 連續假期將於本週展開，疾病管制署再次提醒，民

眾出遊應留意個人手部衛生，出入人潮較多、空氣不流通的場所時，應做好咳

嗽禮節，有呼吸道症狀應配戴口罩，並落實生病在家休息，以降低病毒傳播的

機會。 

國內上週類流感門急診累計 91,333 就診人次；上週新增 83 例流感併發

重症病例，以感染 A 型流感為主，其中 H1N1 佔 71%（59 例），並以 65 歲以

上（42 例，佔 51%）、50 至 64 歲（25 例，佔 30%）兩年齡層佔多數； 

近期北半球多數國家仍處流行期，美國、歐洲、中國大陸及香港疫情處高

峰，其中，美國持續上升，歐洲、中國大陸、香港、加拿大、日本、新加坡及

韓國則呈下降趨勢；  

疾管署表示，因應本季公費流感疫苗品質異常事件導致疫苗短少情形，廠

商已進口多劑型三價流感疫苗，並陸續配送至各縣市政府衛生局，截至 2 月 24

日，國內公費流感疫苗剩餘量約 10.4 萬劑，再次呼籲符合接種資格的民眾把握

機會儘速接種；另提醒民眾留意自身健康，一旦出現呼吸困難、發紺、意識改

變等流感危險徵兆，應儘速送至大醫院就醫，必要時按醫師指示使用流感抗病

毒藥劑，以降低重症及死亡的風險。 

◎赴東南亞等登革熱流行地區落實防蚊措施，以免「乘興而去，敗興而

歸」( 2019-02-26) 

國內上週確診今（2019）年首起境外移入登革熱群聚感染事件，依據疾病

管制署監測資料顯示，我國今年截至 2 月 25 日累計 65 例登革熱境外移入病

例，個案感染地以東南亞國家為主，以越南 20 例、印尼 17 例、菲律賓 11 例

為多；另累計本土病例 1 例。 

目前登革熱旅遊疫情建議等級列為第一級注意（Watch）之國家包括：柬

埔寨、印尼、寮國、馬來西亞、緬甸、菲律賓、新加坡、泰國、越南及斯里蘭

卡。 

疾管署呼籲，民眾如安排前往東南亞等登革熱流行地區，務必做好防蚊措

施，應穿著淺色長袖衣褲、於皮膚裸露處塗抹政府機關核可的防蚊藥劑、居住

在有紗窗、紗門的房舍等；返國入境時及返國後兩週內如出現不適症狀如有發



燒、頭痛、後眼窩痛、肌肉關節痛、出疹等疑似症狀，應儘速就醫，就醫時請

告知旅遊活動史，以利醫師早期診斷、通報及治療。 

◎我國新增 2 例國內感染及 1 例境外移入麻疹病例，228 連假將至，籲請

民眾出入公共場所戴口罩，出國前先諮詢接種 MMR 疫苗( 2019-02-26) 

疾病管制署公布我國新增 2 例國內感染及 1 例境外移入麻疹病例，為發病

前未出國之北部 30 多歲男性(案 1)和 20 多歲女性(案 2)，及今(108)年 2 月 15

日由越南入境我國自助旅遊之外國籍 3 歲女童(案 3)，依疾病潛伏期研判案 3

為越南感染，案 1 及 2 之國內感染源則待釐清。 

今年截至目前國內累計 23 例麻疹確定病例，10 例境外移入病例，感染國家

為菲律賓及越南各 5 例，另 13 例為國內感染(其中 7 例為境外移入病例之接觸

者)。 

因應國內外麻疹疫情，疾管署已採取以下重點防治措施：  

一、持續向民眾、高風險族群宣導麻疹預防方法、接種 MMR 疫苗重要性 

及流行地區旅遊注意事項。 

二、發布國際旅遊疫情速訊，提醒旅遊業者、國際港埠注意國際麻疹疫情，

並協助加強旅客及工作人員麻疹相關衛生教育宣導。 

三、發布致醫界通函提醒醫師及醫療院所提高警覺，加強通報及落實感染管

制措施。 

四、與縣市衛生局持續追蹤掌握接觸者健康情形，並協助疑似個案就醫及採

取防疫措施。 

疾管署提醒，麻疹傳染病力強，228 連假將至，民眾除了平時應勤洗手、落

實咳嗽禮節外，出入公共場所要戴口罩，1981 年以後出生之成人因抗體可能衰

退，赴麻疹流行地區前可就醫評估 MMR 疫苗接種需求。自流行地區返國後，

如出現疑似症狀，應配戴口罩儘速就醫並告知醫師旅遊接觸史，並配合各項防

疫措施。目前國內提供滿 1 歲及滿 5 歲的幼兒各一劑公費 MMR 疫苗；15 歲

到 49 歲的育齡婦女若經檢測為德國麻疹抗體陰性，可檢具德國麻疹抗體陰性

報告，至各縣市衛生所或預防接種合約院所接種一劑公費 MMR 疫苗。 
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