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麻醉小叮嚀 

一、麻醉是什麼？  

   麻醉是讓您痛覺或知覺暫時消失，於手術進行時不會感到疼痛，

焦慮及恐懼、以順利完成手術的一個過程。 

二、麻醉方式： 

   麻醉因手術部位需要，分為全身麻醉及區域麻醉。 

     1.全身麻醉： 

          手術中完全失去痛覺及知覺，手術後也不會有任何關於手術 

      的記憶。麻醉醫師先從靜脈點滴注射藥物讓您失去知覺後，並用 

      面罩或氣管內管將吸入性麻醉劑和氧氣一起給予，一方面確保病 

      人在手術中沒有痛覺及知覺，另一方面維持病人的生命狀態穩定。 

     2.區域麻醉： 

       針對手術特定部位，在神經周圍注射局部麻醉劑，病人仍是 

   清醒的，但有必要時，麻醉醫師會給您鎮靜劑讓您減輕焦慮。 

     區域麻醉又可分兩種： 

     (1)脊髓（半身）麻醉： 

      將局部麻醉藥注射至腰椎管的腦脊髓液中，除產生止痛外，下 

      半身也不能動，適用於腰部以下的手術。  

     (2)硬脊膜外腔麻醉：將局部麻醉藥注射至腰部脊椎的硬脊膜外腔 

      中。可放置軟管，並可以再追加麻醉藥止痛。 

     3.神經阻斷術： 

        注射局部麻醉藥到上肢或下肢的神經附近，可單獨麻醉一   

    隻手或腳。適用於骨科、整形外科或週邊血管外科等手術。 
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