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固定假牙病患注意事項 

一、牙齒拔除後為何要裝上假牙? 

1. 恢復美觀 

2. 恢復咬合功能 

3. 避免因齒裂不完整造成咬合關係異常 

4. 防止鄰牙之蛀牙及牙周病 

5. 防止因咬合干擾造成顳顎關節障礙 

二、牙齒缺損會有什麼問題?  

1. 對咬牙過度伸長 

2. 食物塞牙縫─因清潔不易產生蛀牙及牙周病的問題 

3. 牙根暴露─對冷熱過敏 

4. 鄰牙傾斜─造成食物殘渣堆積及清潔不易，牙周組織炎，使牙周 

          囊袋加深齒槽骨吸引，導致牙周病的產生 

5. 咬合干擾─影響咀嚼功能甚致顳顎關節障礙 

三、何謂牙橋? 

        利用缺牙區前後的牙齒做支柱所製做的多顆假牙，但並非所有    

    缺牙情形都可以用牙橋重建；例如：太多顆牙或支柱牙不夠強壯，   

    所以須由牙醫師診療後評估決定。 

 

 

 

 

 

 

 

 



四、固定假牙的維護？ 

        人工的一定比不上天生的自然牙，因此它比自然牙更需要呵  

    護，牙齒周圍的清潔是第一要務，所以必須使用牙刷與牙線做正確 

    的清潔工作，在有牙橋情況下，清潔較為因難，由於牙橋的牙套是 

    連結在一起，牙線無法從兩顆牙齒間由咬合面往牙齒方向穿越，因 

    而必須由牙橋下間隙穿越，因此需使用特殊牙線，如超級牙線，或 

    使用牙橋穿引線來幫忙。 
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