
 
 
 

客戶效果及感受可能因人而異。miraDry儀器經 FDA核准可永久性減少腋下汗水、異味及毛髮。在美國以外其他國家，miraDry儀器應由專業醫療人員操作，治療成人原發性

腋下多汗症。miraDry® 及 Sweat Stops Here.™ 為 miraDry, Inc. 商標© 2018 miraDry, Inc. 版權所有。  

常見問題 

 

什麼是 miraDry® ？ 

miraDry® 是一項經 FDA 及 CFDA 核准的革命性非手術療程，運用專利微波熱能，可在一小時左右，永久

性減少腋下汗水、異味及毛髮，於全球已執行超過 150,000 次療程。 
 
沒有腋下汗腺會怎樣嗎？  

雖然身體確實需要汗腺來降低體溫，但全身有 2 百萬至 4 百萬條汗腺，只有約 2％在腋下，消除這 2％的汗

腺並不會影響身體的降溫能力。接受 miraDry® 療程後，您將感受到減少腋下出汗的好處，但您身體的其

他部位將持續出汗降溫。 
 
miraDry® 如何作用？ 

miraDry® 將微波熱能聚焦傳輸至惱人的汗水、異味及毛髮所在汗腺區域，安全地消除它們。 
 
預期效果為何？ 

您可以期待立即且持久的效果。一旦汗水、異味及毛髮被 miraDry® 消除，它們就永久消失了。臨床研究

顯示平均可減少 82％出汗情況，平均破壞掉 93%的大汗腺，9 成客戶只需一次療程就可達到極滿意的結果。

然而與任何醫美療程相同，客戶效果及感受可能因人而異。 

 

我需要進行幾次療程？ 

您可在一次療程後就感受到效果。然而，與任何醫美療程相同，最佳療程計畫將由醫師視您個人狀況以及

預期結果量身制訂。 
 
療程時間多長？ 

療程一般持續約一小時。 
 
有任何疼痛或需要手術恢復期嗎？ 

多數客戶對本療程的感受為過程無痛且無需手術恢復期，為使客戶感覺更舒適，療程前將於腋下局部麻醉。

療程可立即恢復正常活動（如重回工作崗位）。通常您可在數日內恢復日常運動。療程後幾天內，您的腋

下可能會出現腫脹、麻木、瘀傷和敏感狀況，但皆為正常現象，都會隨著時間漸漸恢復。 
 
有任何副作用嗎？ 

因為熱能的關係，可能會有局部疼痛或腫脹情形，通常可在數週內緩解。部分客戶的腋下或上臂皮膚會有

短暫的知覺改變，情形會逐日好轉。 

 

療程費用？ 

費用根據您個人狀況以及可達成您預期結果的療程方案而有所差異，詳情將於諮詢過程中進行討論。 


