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高雄榮總圖書館中文新書通報（110.04） 
 

1XX 哲學類 

 

失控的心靈  : 那些讓我們焦慮 .恐慌 .憂鬱 .自戀 .上癮 .偏

執 .過勞 .依賴症 .強迫症 .社交恐懼 .歇斯底里的運作機制

與應對策略  
 作者：莎賓娜 .維瑞 .封 .李蒙 (Sabine Wery von Limont)著  ; 彭

意梅譯  

 出版社：商周出版  家庭傳媒城邦分公司發行  

 主題：人格心理學  ; 精神分析  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789864777501 

書架號碼  173.76 848 2019 | 0000085006 

 

駕馭不適圈  : 成功人士跳脫舒適圈、超越痛苦、與壓力

共處的 123 間歇心法  
 作者：法拉 .史托 (Farrah Storr)著  ; 閻蕙群譯  

 出版社：采實文化  

 主題：自我實現  ; 成功法  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789865070519 

書架號碼  177.2 885 2019 | 0000085021 

 

 

3XX 科學類 

 

邁向大數據的第一步 ! : R 語言快速攻略程式設計精要  
 作者：Jared P. Lander 著  ; 鍾振蔚譯  

 出版社：旗標  

 主題：資料探勘  ; 電腦程式語言  ; 電腦程式設計  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789863124917 

書架號碼 312.974 855 2017 | 0000085025 

http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38147&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38147&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38147&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%95%86%E5%91%A8%E5%87%BA%E7%89%88+%E5%AE%B6%E5%BA%AD%E5%82%B3%E5%AA%92%E5%9F%8E%E9%82%A6%E5%88%86%E5%85%AC%E5%8F%B8%E7%99%BC%E8%A1%8C&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E4%BA%BA%E6%A0%BC%E5%BF%83%E7%90%86%E5%AD%B8&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E7%B2%BE%E7%A5%9E%E5%88%86%E6%9E%90&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38089&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38089&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%87%87%E5%AF%A6%E6%96%87%E5%8C%96&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%87%AA%E6%88%91%E5%AF%A6%E7%8F%BE&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E6%88%90%E5%8A%9F%E6%B3%95&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38118&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E6%97%97%E6%A8%99&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%B3%87%E6%96%99%E6%8E%A2%E5%8B%98&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%9B%BB%E8%85%A6%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%AA%9E%E8%A8%80&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%9B%BB%E8%85%A6%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%A8%AD%E8%A8%88&search_field=SU&searchtype=0
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NETTER 圖解動作解剖學  : 用瑜伽與皮拉提斯精通肌

肉骨骼運作原理  
 作者：Stephanie Marango, Carrie McCulloch 原著  ; 涂豫新 , 

劉佩芬 , 閻永珍翻譯  

 出版社：臺灣愛思唯爾  

 主題：人體解剖學  ; 運動療法  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789869801430 

書架號碼  394 8383 2019 | 0000085003 

 

 

410 醫藥總論 

 

First Choice 國考分科詳解 . 2020, 醫學 (一 ) 
 作者：曾健華等編著  

 出版社：金名  

 主題：醫學  ; 問題集  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789579519410 ; 9789579519427 ; 

9789579519434 ; 9789579519441 ; 9789579519458 

書架號碼 410.22 8396 2020 v.1-v.5 | 0000085011-0000085015  

 

First Choice 國考分科詳解 . 2020, 醫學 (二 ) 
 作者：曾健華等編著  

 出版社：金名  

 主題：醫學  ; 問題集  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789579519465 ; 9789579519472 ; 

9789579519489 ; 9789579519496 

書架號碼 410.22 8396-2 2020 v.1-v.4 | 0000085016-0000085019  

 

  

http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38082&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38082&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%87%BA%E7%81%A3%E6%84%9B%E6%80%9D%E5%94%AF%E7%88%BE&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E4%BA%BA%E9%AB%94%E8%A7%A3%E5%89%96%E5%AD%B8&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%81%8B%E5%8B%95%E7%99%82%E6%B3%95&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38154&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%87%91%E5%90%8D&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%86%AB%E5%AD%B8&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%95%8F%E9%A1%8C%E9%9B%86&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38158&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%87%91%E5%90%8D&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%86%AB%E5%AD%B8&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%95%8F%E9%A1%8C%E9%9B%86&search_field=SU&searchtype=0


3 
 

411 衛生學 

 

給瑜伽 .健身 .治療師的筋膜解析書  
 作者：瓊安 .艾維森 (Joanne Avison)著  ; 林麗雪譯  

 出版社：采實文化  

 主題：瑜伽  ; 人體解剖學  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789865071158 

書架號碼 411.15 8867 2020 | 0000084999 

 

抗老化 , 你需要大重量訓練  : 怪獸訓練總教練何立安以

科學化的訓練 , 幫助你提升肌力、骨質、神經系統 , 逆轉

老化  
 作者：何立安著  

 出版社：遠流  

 主題：運動健康  ; 體能訓練  ; 老化  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789573287766 

書架號碼 411.7 8733 2020 | 0000085000 

 

 

 

413 中醫學 

 

任應秋中醫各家學說講稿  
 作者：任應秋著 ; 任廷革等整理  

 出版社：人民衛生出版社  

 主題：中醫  

 ISBN/ISSN/ISRC：9787117093453 

書架號碼 413.099 8629 2008 | 0000085022 

http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38080&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%87%87%E5%AF%A6%E6%96%87%E5%8C%96&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E7%91%9C%E4%BC%BD&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E4%BA%BA%E9%AB%94%E8%A7%A3%E5%89%96%E5%AD%B8&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38079&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38079&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38079&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%81%A0%E6%B5%81&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%81%A5%E5%BA%B7&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%AB%94%E8%83%BD%E8%A8%93%E7%B7%B4&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%80%81%E5%8C%96&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38074&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E4%BA%BA%E6%B0%91%E8%A1%9B%E7%94%9F%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E4%B8%AD%E9%86%AB&search_field=SU&searchtype=0
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產後缺乳之中醫藥典籍彙編  
 作者：陳建霖編著  

 出版社：行政院衛生署中醫藥委員會  

 主題：中藥  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789860159288 

書架號碼 413.62 8777 2008 | 0000085009 

 

 

415 西醫學 

 

吃出軟食力  : 營養師專為牙口不好銀髮族、慢性病患特

製 72 道好吸收的軟食健康料理  
 作者：徐于淑著  

 出版社：原水文化出版  家庭傳媒城邦分公司發行  

 主題：吞嚥困難  ; 食譜  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789869304429 

書架號碼 415.51 8556 2018 | 0000085001 

 

 

418 藥學；藥理學；治療學 

 

物理治療師影像手冊  
 作者：Mark W. Cornwall, Elle Nyre, John H. Harris 原著  ; 王

淑芬等譯  

 出版社：金名  

 主題：物理治療  ; 影像診斷  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789865640729 

書架號碼 418.93 8633 2019 | 0000085002 

 

高級肌筋膜技術  
 作者：Til Luchau 原著  ; 林俊良等譯  

 出版社：合記  

 主題：肌筋膜放鬆術  ; 徒手治療  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789863682967 ; 9789863683285 

書架號碼 418.9314 864 2020 v.1-v.2 | 0000085026-0000085027  

 

 

 

http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38067&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%A1%8C%E6%94%BF%E9%99%A2%E8%A1%9B%E7%94%9F%E7%BD%B2%E4%B8%AD%E9%86%AB%E8%97%A5%E5%A7%94%E5%93%A1%E6%9C%83&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E4%B8%AD%E8%97%A5&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38185&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38185&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%8E%9F%E6%B0%B4%E6%96%87%E5%8C%96%E5%87%BA%E7%89%88++%E5%AE%B6%E5%BA%AD%E5%82%B3%E5%AA%92%E5%9F%8E%E9%82%A6%E5%88%86%E5%85%AC%E5%8F%B8%E7%99%BC%E8%A1%8C&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%90%9E%E5%9A%A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%A3%9F%E8%AD%9C&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38083&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%87%91%E5%90%8D&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E7%89%A9%E7%90%86%E6%B2%BB%E7%99%82&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%BD%B1%E5%83%8F%E8%A8%BA%E6%96%B7&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38146&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%90%88%E8%A8%98&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%82%8C%E7%AD%8B%E8%86%9C%E6%94%BE%E9%AC%86%E8%A1%93&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%BE%92%E6%89%8B%E6%B2%BB%E7%99%82&search_field=SU&searchtype=0
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 4XX 應用科學類 

 

實用統計學  : 使用 Excel.SAS.R 語言分析  
 作者：洪來發編著  

 出版社：全華  

 主題：統計學  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789864639410 

書架號碼  510 8277 2018 | 0000085004 

 

公主的煩惱  
 作者：Kim Zang-Seung 文  ; Gwark Yong-Kwon 圖  

 出版社：啓思文化  

 ISBN/ISSN/ISRC：9861820264 ; 9789861820262 

書架號碼  523.32 8535 2006 | 0000085041 

 

這世界很亂 , 你得和女兒談談性  : 不尷尬、不怕問 , 性教

育專家改變女兒人生的 50 個對話  
 作者：孫京伊著  ; 劉小妮譯  

 出版社：采實文化  

 主題：性教育  ; 親職教育  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789865071486 

書架號碼  544.72 8328 2020 | 0000085005 

 

財務自由 ,提早過你真正想過的生活  
 作者：葛蘭 .薩巴帝爾 (Grant Sabatier)著  ; 潔絲文譯  

 出版社：遠流  

 主題：投資  ; 個人理財  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789573286301 

書架號碼 563 8554 2020 | 0000085020 

http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38117&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%85%A8%E8%8F%AF&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E7%B5%B1%E8%A8%88%E5%AD%B8&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38308&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%95%93%E6%80%9D%E6%96%87%E5%8C%96&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38110&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38110&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%87%87%E5%AF%A6%E6%96%87%E5%8C%96&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E6%80%A7%E6%95%99%E8%82%B2&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%A6%AA%E8%81%B7%E6%95%99%E8%82%B2&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38091&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E9%81%A0%E6%B5%81&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E6%8A%95%E8%B3%87&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%80%8B%E4%BA%BA%E7%90%86%E8%B2%A1&search_field=SU&searchtype=0
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高衝突人格法律實務工作  
 作者：Bill Eddy 著  ; 賴月蜜等合譯  

 出版社：洪葉文化  

 主題：律師  ; 職業倫理  ; 衝突管理  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789869794077 

書架號碼 563 8554 2020 | 0000085024 

 

 

8XX 語文類 

 

14 歲 ,明日的課表  
 作者：鈴木露莉佳著  ; 楊明綺譯  

 出版社：精誠資訊  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789865100575 

書架號碼 861.57 8574 2020  | 0000085007 

 

今天是什麼日子? 
 作者：瀨田貞二著  ; 林明子繪  ; 漢聲雜誌譯  

 出版社：英文漢聲發行  臺灣英文雜誌社總經銷  

 主題：日本兒童文學  ; 繪本  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789575880323 

書架號碼 861.599 8254 2014  | 0000085043 

 

冬天是什麼樣子? 
 作者：工藤紀子作 .繪  ; 黃惠綺譯  

 出版社：台灣東方  

 主題：日本兒童文學  ; 繪本  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789863381389 

書架號碼 861.599 8447 2017  | 0000085044  

http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38107&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E6%B4%AA%E8%91%89%E6%96%87%E5%8C%96&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%BE%8B%E5%B8%AB&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%81%B7%E6%A5%AD%E5%80%AB%E7%90%86&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%A1%9D%E7%AA%81%E7%AE%A1%E7%90%86&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38175&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E7%B2%BE%E8%AA%A0%E8%B3%87%E8%A8%8A&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38310&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E8%8B%B1%E6%96%87%E6%BC%A2%E8%81%B2%E7%99%BC%E8%A1%8C++%E8%87%BA%E7%81%A3%E8%8B%B1%E6%96%87%E9%9B%9C%E8%AA%8C%E7%A4%BE%E7%B8%BD%E7%B6%93%E9%8A%B7&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E6%97%A5%E6%9C%AC%E5%85%92%E7%AB%A5%E6%96%87%E5%AD%B8&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E7%B9%AA%E6%9C%AC&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookDetail.do?id=38311&Lflag=1&LOC=
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E5%8F%B0%E7%81%A3%E6%9D%B1%E6%96%B9&search_field=PU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E6%97%A5%E6%9C%AC%E5%85%92%E7%AB%A5%E6%96%87%E5%AD%B8&search_field=SU&searchtype=0
http://203.68.94.15/bookSearchList.jsp?search_input=%E7%B9%AA%E6%9C%AC&search_field=SU&searchtype=0
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返家  : 湖北武漢受困台灣人封城逃疫記  
 作者：尼克等著  

 出版社：時報文化  

 主題：散文  

 ISBN/ISSN/ISRC：9789571381916 

書架號碼 863.55 855 2020  | 0000085008 

 

猜猜我有多愛你  
 作者：山姆 .麥克布雷尼 (Sam McBratney)文  ; 安妮塔 .婕朗
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