
「關懷腎友，愛在心田」醫學講座 

為提升洗腎病友與家屬對於長期洗腎的身心適應，本院腎臟科與社工室共同攜手策劃，舉辦一
場溫並具教育意義的醫學講座。 

腎臟科陳建良主任表示：「洗腎是漫長的治療過程，病友們難免會感到身心壓力。希望透過本
次醫學講座能夠幫助病友與家屬們更深入地瞭解洗腎相關知能，並提供交流機會，讓病友們能
互相支持、鼓勵，活出精彩的人生。」 

本次醫學講座邀請腎臟科許智揚醫師主講「淺談大愛腎移植流程」，為大家深入淺出講解大愛
腎移植流程、注意事項，及術後照護等資訊，並為有腎移植需求的病友提供適切的指引。許醫
師強調，腎移植是一個充滿愛心與希望的醫療過程，希望大家對此有更多的信心與期待。 

接下來，黃建維醫師以生動、淺顯易懂的內容，向大家介紹洗腎病人疫苗接種的必要性和注意
事項。黃醫師指出，正確的疫苗接種可以有效預防多種疾病，幫助病友做好健康防護，增強免
疫力。 

講座最後，安排「問題與解說、腎友交流時間」，除就腎友與家屬所提問題予以說明外，病友
和家屬並自由分享經歷和心得，大家表示，通過這次活動，不僅學到寶貴的醫療知識，更感受
到醫院對病友們的關愛與支持，希望未來能有更多類似活動，助面對長期洗腎帶來的挑戰。本
院社工室與腎臟科也將繼續攜手，為病友及家屬提供更多專業支持與關懷，共創健康的未來。 


