
家人在積極治療下仍持續惡化，未見好轉
的可能時，我有哪些治療的選擇呢？
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疾病簡介：
以病人的最大利益出發，以不再延長痛苦的時間為目標，告知患者
家屬各種可能發生之臨床狀況，讓所有可能因為安寧緩和醫療獲益
的患者及家庭得到幫助，讓關心與愛，不造成傷害。

治療選項的比較

二位相關專科醫師判斷為
符合安寧緩和條例之末期
重症患者

病人已預立安寧緩和醫療意願 (包含健保IC
卡註記或已簽署不施行心肺復甦術意願書)
或病人與家屬提出安寧療護或善終治療意願。

需
同
時
符
合

常規重症觀護 僅維持現行
藥物及治療

經安寧緩和家庭會議
決議不再繼續使用

維生設備、藥物、處置
舒適度

副作用 藥物副作用
輸液造成腫脹
侵入性處置

風險以及併發症

藥物副作用
輸液造成腫脹

常規治療藥物

強心升壓藥物
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常規重症觀護 僅維持現行
藥物及治療

經安寧緩和家庭會議
決議不再繼續使用

維生設備、藥物、處置
插管

呼吸器使用 移除後不再使用

體外心臟
電擊去顫

體外心臟按摩

葉克膜
移除後不再使用

透析治療
停止後不再使用

臨終彌留時間

-

不使用葉克膜：數小時
不使用強心升壓藥物：數小時至數日
不插管不使用呼吸器：數小時至數日
停止血液透析：數週
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舒適度
與預後

放棄治療
令我感到
罪惡

得到足
夠的訊
息

醫療照
護費用

親友對治
療選擇的
支持

對 錯 不知道

安寧緩和善終治療
所有病人都建議使用

較少風險併發症機率

提高舒適度

臨終彌留時間較長

?

您對治療選項清楚嗎？

您在意的因素？(請直接圈選數字)步驟
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非侵入性藥物治療 侵入性治療

常規藥物
(如：止痛
止咳、止
吐..藥物)

維生藥物
(如：強心
暨升壓藥
物)

常規治療
(如：血液
或腹膜透
析)

維生設備
(如：呼吸
器、葉克
膜)

急救
(如：心臟
電擊AED、
心臟按摩
CPR)

維持常規重症觀護
不予侵入性處置，
維持非侵入性藥物
治療
1)僅不續行維
生藥物

經安
寧緩
和家
庭會
議後，
決議
不再
續行
維生
設備、
藥物、
及處
置。

2)除不續行維
生藥物外，
亦不再續行
維生設備

3)除不續行維
生藥物外，
亦不再續行
常規醫療處
置，如血液
或腹膜透析

目前還無法做決定

不接受任何治療，原因是：

CPR

傾向接受哪種治療選項?(於前方圓圈勾選)
步驟
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我想要再與我的主治醫師討論我的決定

我想要再與其他人(包括：配偶、家人、朋友或
第二意見提供者) 討論我的決定

對於以上的治療方式，我(們)想要再瞭解更多
我(們)的問題有：

完成以上評估後，您可以列印及攜帶此份結果與您的主治醫師討論。

您可以到以下平台取得更多相關疾病治療及

預後，以及安寧緩和善終治療相關的訊息。

中華民國重症醫學會

台灣急診醫學會

台灣內科醫學會

台灣安寧緩和醫學會

台灣家庭醫學會

想與醫師討論的問題
步驟


	家人在積極治療下仍持續惡化，未見好轉的可能時，我有哪些治療的選擇呢？
	家人在積極治療下仍持續惡化，未見好轉的可能時，我有哪些治療的選擇呢？
	家人在積極治療下仍持續惡化，未見好轉的可能時，我有哪些治療的選擇呢？
	家人在積極治療下仍持續惡化，未見好轉的可能時，我有哪些治療的選擇呢？
	家人在積極治療下仍持續惡化，未見好轉的可能時，我有哪些治療的選擇呢？

