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1 訂製你的無病生活
林惠君,黃筱珮,

吳佩琪
遠見天下 410.022 4451 111 | E006753 醫藥總論

2
父親的腦：阿茲海默症陰影下

的生活
桑狄普‧裘哈爾 天下文化 415.9341 4361 113 | E006752 西醫學

3 治皮病6要與抗癌11對策 官裕宗 元氣齋出版社 415.7 3033 112 | E006754 西醫學

4 全齡顧齒攻略
林惠君, 陳培

思, 黃筱珮
遠見天下 416.9 4451 112 |E006755 西醫學

5 21世紀醫院規劃設計-入門篇 江支川 詹氏書局 419.46 3142 2022 |E006757
醫院管理；醫事

行政；護理

6

觀臺灣瞰世界 解讀智慧醫療 : 

從全球趨勢到臺灣優勢,看見臺

灣智慧醫院的發展與創新力量

王拔群等
醫院評鑑暨醫

療品質策進會
419.2 1051 2023 | E006758

醫院，保健所，

療養所之管理

7
高齡友善新視界 : 觀察臺灣與

他國的高齡者照顧
周傳久 巨流圖書公司 544.85 7722 108 |E006679 社會科學類

8
桃城文學獎得獎作品集-第十四

屆
盧怡君

嘉義市政府文

化局
863.3 2191 2023 |E006759 語言文學

9
失智不失志: 常見的精神行為

問題案例與可能的因應方式
嚴嘉明編著 衛生福利部 415.934 6646 2024 | E006762 西醫學

10
高齡者團體藝術治療: 失智症

的介入與預防活動手冊
林端容 五南出版社 415.9341 4403 2024| E006763 西醫學

11 圖解家族治療 邱珍琬 五南 178.8 7711 2025 |E006764 臨床心理

12

父母不能選擇，但人生可以：

走出家庭的傷，從認識自己的

依附關係開始

高橋和巳 心靈工坊文化 178.8 0427 2024 |E006765 臨床心理

13
愛的修復：伴侶諮商中的衝

突、理解與接納

趙文滔、王國

仲、呂伯杰、林

冠伶、紀盈如、

梁淑娟、蕭維

真、魏凡涓

心靈工坊文化 178.8 4903 2024 |E006766 臨床心理

14
走進孩子的內心：精神分析視

角下兒童與家庭的心理治療

瑪格麗特．羅斯

汀
心靈工坊文化 178.807 1063 2024 |E006767 臨床心理

15 安寧緩和療護

王怡萍、吳秀

碧、沈青青、李

隆軍、周育蓮、

翁益強、張曉

婷、黃曉峰、劉

曉菁、劉𤫩美、

謝宛婷（依姓名

筆畫排序）

五南圖書出版 419.825 1094 2025 |E006768 緩和醫療護理

16

阿茲海默症預防、逆轉全書：

第一個擁有最多實證，能成功

逆轉阿茲海默症，提高認知能

力的整體療法

戴爾．布萊迪森 如果 415.9341 1033 2024 |E006769 西醫學

17

迷走神經自我檢測與療癒聖

經：為壓力與病痛找到解方！

修復創傷、焦慮、憂鬱、自閉

症、偏頭痛、呼吸障礙、胃食

道逆流等病症的自救寶典

史丹利．羅森堡 柿子文化 415.943 6042 2025 |E006770 西醫學

18

Rewire神經可塑性：用神經科

學突破行為模式迴圈，終結焦

慮、恐慌和憂鬱，實現最佳的

心理健康

妮可．維諾拉 麥田 172.1 2005 2024 |E006771 生理心理

19
陪著ADHD的孩子一起成長：寫

給過動兒父母的心理指南
林希陶 時報文化 415.9894 4447 2024 |E006772 西醫學

20
與注意力不足過動大腦和解！

ADHD生活終極指南
傑西卡‧麥凱布 墨刻 415.99 4022 2024 |E006773 西醫學
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21
我需要開刀嗎？ ：骨科如何正

確診斷背痛與肢體麻痛
牛自健 有鹿文化 416.6 2522 2024 |E006774 骨科

22

情緒跟你以為的不一樣【暢銷

改版】：科學證據揭露喜怒哀

樂如何生成

麗莎．費德曼．

巴瑞特博士
商周文化 176.52 7712 2025 |E006775 心理學各論

23

30個必學的AI行政工作術：搞

定會議、行程、簡報、文書、

圖表、影音、資料庫，事半功

倍，準時下班！

賴彥廷 商周出版 312.983 5701 2025 |E006776 中文資料處理

24 ASD與ADHD共病的教養祕訣 王意中 寶瓶文化 529.6 1005 2024 |E006777 特殊教育各論

25 徒手訓練解痛全書

羅斯．克利福德

（

RossClifford）

、艾許利．凱琳

（Ashley 

Kalym）

采實文化事業

股份有限公司
418.931 4232 2023 |E006778 徒手治療

26
EMDR應用於兒童心理治療之藝

術

羅比.阿德勒-塔

皮亞,卡洛琳.賽

圖

心靈工坊 178.8 7124 2023 |E006779 臨床心理

27 童話裡的心理學 鐘穎 楓樹林出版社 810.14 8021 2024 |E006780 文學心理學

28
象徵與夢的詮釋：榮格心理學

核心觀念

卡爾.古斯塔夫.

榮格
楓書坊 170.189 9947 2023 |E006781 心理學總論

29
榮格心理學導論：1925年分析

心理學講座筆記

卡爾.古斯塔夫.

榮格
楓書坊 170.189 9947 2023 |E006782 心理學總論

30
情緒取向治療全解析：EFT如何

療癒個人、伴侶與家庭
蘇珊.強森 張老師文化 178.8 4114 2022|E006783 臨床心理

31
KHTP互動建構式衡鑑晤談：動

態屋樹人在諮商實務中的應用

孫頌賢,丁子秦

，王禾樂，吳東

秉等

紅葉文化 178.407 1287 2025 |E006785 臨床心理

32

原來，婚姻可以不靠忍耐來維

持:情緒取向伴侶治療的挑戰與

承諾

劉婷,徐君楓,李

明慧, 張元瑾,

卓佳敏,洪詩婷, 

陳靜怡, 黃可欣

張老師文化 178.8 7240 2018 |E006784 臨床心理

33
意識之光：東方宗教神話的永

恆隱喻
喬瑟夫．坎伯 楓樹林出版社 283 4726 2025 |E006786 亞洲各國神話

34
找回家庭的療癒力：多世代家

族治療

 茅里齊奧‧安

東爾菲
心靈工坊 178.8 3514 2020 |E006787 臨床心理

35

向內修復：五階段神經系統療

癒計畫，從根源告別內耗，建

立穩定身心

林妮雅・帕莎勒 行路 415.9 4644 2025 |E006788 神經系病

36
好好生活：職能治療師爸媽，

從生活中淬鍊的教養心流

OT莉莉（陳姸

伶）, 鬍鬚張老

師（張恩加）

遠流 528.2 7542 2023 |E006789 家庭教育

37
職能治療實務：臨床病歷撰寫

（第三版）

 Karen M. 

Sames
心理 418.94 4044 2019 |E006790 職能治療

38 高齡者身體活動設計與規劃  侯青雲 揚智 544.85 2751 2016 |E006791 老人福利

39

AIGC 全能實作教科書：一次學

會 ChatGPT、簡報、設計與影

音繪圖，打造你的 AI 創作工

作術

吳燦銘 博碩 312.83 2698 2025 |E006792 人工智慧

40
AI 加持！Google Sheets 超級

工作流
杜昕 Mic Tu 旗標 312.91653 4462 2025 |E006793 人工智慧

41

停止內耗：為什麼光是待著就

很累？停止讓情緒內耗偷走你

的人生

若杉 大牌 177.2 4442 2022 |E006794 應用心理
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42

Bruce & Borg心理社會參考架

構 : 以職能為主的實務理論.

模式和方法

Terry Krupa 合記 415.97 8721 2019 | E006795 神經系病

43 心理疾病職能治療學

潘璦琬主編 ; 

潘璦琬[及其他

24位]著

禾楓書局 397.3 4061 2021 |E006796

44
肌肉骨骼系統肌動學 : 復健醫

學基礎

Donald A. 

Neumann著 ; 李

映琪等翻譯

台灣愛思唯爾 397.3 4061 2021 E006797 醫學

45
高級心臟救命術 : ACLS重點指

引&精要解說

陳志中, 張朝煜

著
華杏 415.22 7545 2021 |E006798 急救

46

生活型態再造 : 經南加州大學

健康老人研究證實有效的介入

指引

Florence A. 

Clark等著 ; 郭

昶志等譯

合記 417.7 0734 2023 |E006799 老人科

47
藥師必備手冊 : 常見疾病症狀

處置指引

Alison 

Blenkinsopp, 

Martin 

Duerden, John 

Blenkinsopp著 

; 陳靜耀[及其

他10位]譯

合記 418.7 7559 2025 |E006800 毒物學

48 兒童與青少年職能治療

Jane Clifford 

O'Brien, 

Heather 

Kuhaneck著 ; 

江威儀, 林意

真, 曾琳之譯

台灣愛思唯爾 418.94 3152 2024 |E006801 職能治療

49 Mulligan概念的徒手治療

Wayne Hing, 

Toby Hall, 

Brian Mulligan

著 ; 李肇中[及

其他7位]翻譯

台灣愛思唯爾 418.931 4035 2020 |E006802 徒手治療

50 幼兒感覺統合活動設計 陳惠芳 華騰文化 523.23 7554 2022 |E006803

51 皮拉提斯解剖學 王子娟 合記 411.71 1014 2015 |E006804 運動及遊戲

52
改顎歸正 : 以下顎為中心的健

康療法
劉育銓著 台灣愛思唯爾 416.94 7208 2021 |E006805 牙科病理與病症

53 老人職能治療學

Sandra Cutler 

Lewis作 ; 蔡宜

蓉, 張玲慧, 毛

慧芬譯

華騰文化 418.94 4434 2012 |E006806 職能治療

54
心理健康職能治療 :以參與為

起點
Catana Brown 合記 415.97 4037 2025 |E006807 神經系病
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