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訊醫療新知

急性腦中風是國人十

大死因與使用健保資源前

三名的疾病，而因腦中風

所造成的失能更是家庭與

社會的一大負擔與威脅，

衝擊不可勝數；本院身為

高屏地區唯一的一所公立

醫學中心，肩負著高質醫

療、教學及研究的責任。有感於此，為給

予腦中風病患最即時及先進的治療，並對其

住院後的接續治療及慢性照顧，提供更完善

的監測系統與治療計畫。在院部長官的支持

之下，結合神經內、外科、急診部、放射線

部、重症醫療部、復健部…等相關科部，成

立多團隊的腦中風中心，期盼提供腦中風病

人從急性至慢性的「無縫式」全人醫療照

顧。

腦中風中心的主要任務：

一、急性期：在腦中風中心的整合之

下，本院相關科部通力合作，能全天候執行

靜脈注射血栓溶解治療與動脈取栓術等且經

驗豐富；為提供病人更快速與安全的服務，

定期召開會議檢討以尋求精進，並積極參與

各項品質與醫療評鑑，以提昇服務質量。

二、住院期：除了依據台灣腦中風學會

的治療指引，訂定各類急性腦中風病人的處

理流程，再加入高雄榮總獨有的早期警示系
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統與全人醫療平台，提供病人更安全與以病

人為中心的照護醫療，不僅讓各部門對病人

照顧的溝通更容易，也帶給病人更全面的照

顧。

三、慢性照護期：當病人狀況漸趨穩定

後，除了復健與傳統醫學治療的幫忙外，腦

中風中心相關科部會提供包括營養、藥物、

衛教的諮詢，輔具的申請與醫病共享決策，

乃至出院準備服務、急性後期照護（post	

acute	 care,	 PAC）、出院長照服務（long	

term	 care,	 LTC）與強調病人周全性評估

的腦中風特色門診等，讓病人有更多的選擇

與更完善的照顧。

四、就長期而言，腦中風中心會結合更

多相關科部，進行多項腦中風疾病的病因與

最新治療研究，配合國家與衛福部的重大政

策，發展各項特色計畫，建立高雄榮總特有

的醫療照顧模式。

高雄榮總腦中風中心的成立，讓腦中風

病人從急性期、住院期、乃至慢性照護期的

整合與照顧獲得更好的組織與規劃，也提供

腦中風病人從急性至慢性的「無縫式」全人

醫療照顧，並藉此提升病人的照護品質，減

少腦中風對病人與家屬造成的衝擊與傷害。

就長遠而言，更能增加腦中風方面的研究

能量，發展特色醫療，精緻高榮、名揚天

下。
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