CHUNG BENH SA RUQT O TRE SO SINH
(TEN TUC LA BENH PAU QUAN BUNG)
(BB RE—BHRBER Ad)

®Sau khi sinh duge 2-3 thang, tré thudng xuyén quiy khoc, thim chi khéc dir doi, gidy giva
khéng yén, khi da khoc 12 khoc lién vai tiéng déng hd, dém khong ngi. tay ndm chat, hai
chin gio 1én cao. phan bung cimg. diy khi hoi. ¢6 lic con di trung tién, mic di do danh hét
cach ma tré viin khong nin, khién cho ca nh vira thwong vira lo ling. Tinh trang nay thuong
xdy ra vao lic chiéu mudn hodc budi téi, nhung dén sing hém sau dira tré lai ngdi ngon linh
nhur khong ¢6 chuyén gi xdy ra. Su viéc lai duge 13p lai vao lac chiéu t6i ngdy hom sau. Céc
bic si tién hanh kiém tra toan than ma khéng phét hién ra bénh gi, rit nhiu ngudi nghién
cru xem xét ma vin khong ai ¢6 két lu@n gi. Tuy nhién khi tré dén thing thir 3- 4 thi chimg
bénh trén tur khoi.

@ Nhirng nguyén nhin c6 thé giy ra chimg bénh dau quin bung ¢ tré?

1. Dj tmg: M{t s6 tré khi uéng sira bdt sé bj dj tmg véi chit protein trong sira, hojc do di
{mg chit dudmg trong sira giy ra. Ngudi me cho con bi ciing ¢6 thé do me udng sira giy
di img vé dudmg rudt cho con.

2. Thé khi trong bung qua nhiéu hodc rudt xodn gép khac thuong: khi cho con ba ¢in 6m
con vio long, binh sira nén c6 ddy sira tranh dé bé hit qua nhiéu khéng khi vao bung, dé
tién cho viée vo vao lung dé thii khi ra ngoai.

3. Qua mén cam va tinh thin cing thang: Do tic dung cia hé thong thén kinh tr chu quéa
manh, ma hé théng trung khu thin kinh vin chua phat trién hoan thién, ciing véi thisi
gian bénh nay s€ giam.

4. Yéu t6 méi trromg: Ap lue gia dinh va sir lo ling ctia bé me, vé hinh chung di tao ra cho
dira tré m{t sirc ép nhét dinh.

5. Nguyén nhin cia chimg bénh nay khéng chi don thuén mét nguyén nhin, ma c6 thé la
két qua ctia mt loat cic nguyén nhan khac
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PHUONG PHAP XU LY BENH DAU QUAN BUNG

®Dén béc s7 kiém tra: Sau khi bac s7 chan doan bj chimg dau quin bung, bé me nén nhe
nhang ddi xit véi tré nho. Dy chi 1a bénh lanh tinh, bénh nay khong cin udng thude ciing
khéi, khong nén qué lo ling gay nén tinh trang éc tinh tuan hodn,

# Sir dung mdt lugng thude vira phai dé lam giam céc triéu chimg

®Dimng thiét bi do hu mén da dugc bbi tron tién hanh kich thich nhiéu lan tai cira hdu mén,
ddng thisi xoa bop nhe phén bung (c6 thé xoa thém mdt it diu bac ha), nhw vy c6 thé giai
toa duge tinh trang co thit, déng thési bai thai hegmg khi tich tu ra ngodi, sau khi udng sira
xong cn phai thuc hién dong tac bai khi.

@ Khi ngu cho tré nim cong hodic ding chéin boc liy ngudi tré (chii ¥ dén vige ho hap, khong
duge bit kin mili ciia tré), me 6m con chiit vao long dé vo vé.

#Nhimg ba me dang cho con bi khéng dugc udng sita bo, &n bo... dé dé phong di img cho
tré.

®Dbi sira bot: Trix khi dich thie ¢6 cdc triéu chimg vé di img nhu di ngoai, hé héip nhanh,
mam mun trén da... thi méi tién hanh déi sira, néu khong thi khéng cin phai déi sira bot.
chimg bénh tyr s& khoi.




