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Panduan Perawatan Tali Pusar (dijelaskan melalui gambar) 

臍帶護理衛教指導(圖片說明) (印尼文) 
Membersihkan dan Mensterilkan Tali Pusar Untuk Mencegah Infeksi 

Metode: 

1. Amati apakah pusar ada sekresi, kebauan dan perdarahan. 

2. Gunakan satu penyeka kapas yang telah dicelupkan 75% alkohol untuk mensterilkan ujung tali 

pusar. 

3. Gunakan satu penyeka kapas lagi yang telah dicelupkan 75% alkohol untuk mensterilkan 

lingkaran pusar mulai dari bagian dalam ke arah luar. 

Hal-hal yang harus diperhatikan: 

1. Waktu perawatan tali pusar: dilakukan setiap kali setelah habis mandi, buang air kecil/berak, 

atau ketika kotor dan kena basah. 

2. Jika menemukan tali pusar ada sekresi, kebauan, dan kulit kemerahan di sekitar pusar, harus 

segera ke rumah sakit. 

3. Perawatan tali pusar harus dilakukan hingga kering terkelupas.  

[Penjelasan] 

Buka pusarnya, dan gunakan 

penyeka kapas yang telah 

dicelupkan 75% alkohol 

untuk mensterilkan ujung tali 

pusar. 
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Jika Anda telah paham dengan isi dari Panduan Perawatan Tali 
Pusar (dijelaskan melalui gambar), silakan tanda tangan. 

Tanda tangan dari pasien atau keluarganya 

                          Tanggal           


